
MAGAZIN DES 
FREIBURGER TENNIS-CLUB E.V.

2024

FTCREPORT

  IMMER 
IMMER 

AMAM



FREIBURGER TENNIS-CLUB • 2024 1

Mehr als nur ein 
Glücksmoment.
Weil Sport uns  
alle verbindet,
engagiert sich die Sparkasse Freiburg- 
Nördlicher Breisgau ganz besonders in diesem  
Bereich. Ob alt oder jung, Hobby- oder 
Leistungssportler:in, Menschen mit oder ohne  
Behinderung: Wir bringen mehr Bewegung  
in unsere Gesellschaft.

Mehr Infos unter sparkasse-freiburg.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

DIN A4 hoch 210x297mm

Liebe Clubmitglieder & Tennisfreunde

Dr. Burkhard Poschadel  /  1. Vorsitzender

Während das (große) Weltgeschehen auch 2024 

Anlass zur Sorge gibt, ist unsere (kleine) Tenniswelt 

weiterhin intakt. Unser Club lebt. Er lebt von seinen 

Mitgliedern, von attraktiven sportlichen und gesell-

schaftlichen Veranstaltungen und vom Einsatz der 

Ehrenamtlichen. Sodann lebt er vom Engagement 

unseres Trainerteams unter der Leitung von Eva 

und Matthias. Bereits zum zweiten Mal in Folge ist 

der FTC der mitgliederstärkste Club im Badischen 

Tennisverband.  Die Nachfrage nach Mitgliedschaften war im Jahre 

2023 so groß, dass wir nicht alle Bewerbungen um Neuaufnahme 

berücksichtigen konnten. Dieses wird voraussichtlich auch in  

diesem Jahr so sein, denn die Platzkapazität definiert die Grenzen 

unseres Wachstums. 

Während das Titelbild der letztjährigen Ausgabe „Die Nr. 1 in  

Baden“ lautete, war es naheliegend, in diesem Jahr den neuen  

Hallenboden ins Blickfeld zu rücken. Ob Sommer oder Winter – wir 

sind „Immer am Ball“. Der neue Boden bedeutete eine große In-

vestition für unseren Club. Sie wurde erst gewagt, nachdem Refe-

renzen eingeholt worden waren und dieser Belag und auch andere 

an verschiedenen Orten probebespielt worden waren. 

Sportlich ist zu erwähnen, dass wir noch nie so viele Mannschaf-

ten gemeldet hatten, wie in der Sommer-Saison des Jahres 2023. 

Gerne gratulieren wir unseren Herren 1 zum Aufstieg in die Baden-

liga. Jetzt sind sie mit unseren Damen 1 auf „Augenhöhe“.  

Martin Bürkle wurde Deutscher Meister in der Altersklasse 30.  

Er und Rotraut Sprieß wurden auf der Galanacht des Sports gebüh-

rend gewürdigt.

Wie schon im letzten Jahr, so hat Sabine Borell auch dieses Mal die 

Redaktion des FTC-Reports übernommen. Keine leichte Aufgabe, 

die vielen Beiträge termingerecht geliefert zu bekommen. Auch 

der hier Schreibende musste gemahnt werden. Irmi Müller-Mutter 

hat noch einmal gegengelesen und kreativ „gelayoutet“. 

Einmal mehr ein herzlicher Dank für die professionelle Arbeit, für 

Engagement und für Kreativität. Tilmann Kühlewein verdanken wir 

viele Fotos, die diesen Report „lebendig“ werden lassen.

Dies gibt mir Anlass, allen Ehrenamtlichen zu dan-

ken, den Vorständen, den Beiräten und den Mit-

gliedern in unseren Teams sowie allen, die „ad hoc" 

mit angepackt haben. Das ehrenamtliche Engage-

ment ist die Grundlage für das Funktionieren un-

seres Clubs, mehr noch, es bestimmt seine Kultur.  

Deshalb - und immer wieder – der Appell an (noch) 

mehr ehrenamtliche Unterstützung. 

Wir brauchen Sie!

Ein Dank gebührt auch unseren beiden Hauptamtlichen: Unser 

Platzwart, Edgar Straub, hat im ersten Jahr seiner Tätigkeit alles 

daran gesetzt, den vielfältigen Ansprüchen gerecht zu werden. Im 

Club-Büro hat uns Elena Zittel mit Engagement unterstützt, und 

sie war stets zeitlich flexibel, wenn sie gebraucht wurde. 

Dank geht sodann an unsere Sponsoren, Werbepartner und Inse-

renten, die das Erscheinen unseres Clubmagazins überhaupt erst 

möglich machen.

Abschießend ein kurzer Blick auf die Outdoor-Saison: Im Mai 2024 

werden wir Gastgeber der ITF World Tennis Masters Tour sein.  

Eva hat sich sehr dafür stark gemacht, dass das ITF M700 für Seni-

oren aller Altersklassen – vom 20. bis 26. Mai – auf unserer Anlage 

gespielt wird (s. S. 35). Der Vorstand hat sie gerne dabei unterstützt. 

Dieses ein weiteres Highlight neben den bereits etablierten Turnie-

ren wie dem 21. Head-Cup vom 25. bis 28. Juli und den 19. Freibur-

ger Stadtmeisterschaften vom 26. bis 29. September. 

Allen Mannschaften wünsche ich bei den Medenspielen viele 

Siege, allen Clubmitgliedern viel Freude auf und neben dem Platz.
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  Unsere Tennisanlage:      15 Sandplätze    |   Kleinfeldplatz   |   Tenniswand   |   2 Tennishallen

}Sommer: Buchung der Freiluftplätze frühestens zwei Tage im Voraus online auf www. freiburgertc.de 
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Platzbuchung für beide Hallen: 

 im Abo:  0761/3 36 77 und 
   info@freiburgertc.de

 als Einzelstunden über 
   https://freiburgertc.ebusy.de/ 

   FT-Traglufthalle  

 FT-Traglufthalle 
zwei Sandplätze (über Platz 5+6)

   FTC-Tennishalle  

}Wintersaison:
 FTC-Halle – drei Plätze
Bei schlechtem Wetter auch im Som- 
mer für Einzelstunden buchbar.

Seit Sept. 2024 mit neuem elastischem 
Proflex Elite Kunststoffboden mit hoch-
wertiger Dämpfung.

  Unser Club-Büro   

 Öffnungszeiten: Mo + Mi 9.30 – 12.30 Uhr   |  Di + Do  15.00 – 17.00 Uhr

Schwarzwaldstraße 179   |   79117 Freiburg   |     07 61/3 36 77 (mit AB)

Fax  07 61/38 16 12   |   info@freiburgertc.de   |   www. freiburgertc.de

  Unsere Sportangebote

 Allgemeines Jugendtraining | Jugendleistungstraining | Teamförderung der

   Jugend | Konditionstraining

 Mannschaftstraining | Privattraining | Erwachsenenkurse

 Mannschaften: von Jüngsten- und Jugendmannschaften über Aktive

   bis zu Seniorinnen und Senioren 

 FTC-Aktivprogramm: FTC-Tennistreffs mit offenem professionellem Kurs-

   angebot für alle Mitglieder kostenfrei 

 Turniere für Leistungs- und Freizeit- spieler*innen. DTB Ranglistenturniere,

   LK-Turniere, clubinterne Fun-Turniere aller Altersgruppen. 

 Saisonvorbereitungscamp / Herbstcamp im sonnigen Süden

 Sommerferiencamps für Jugendliche auf der FTC Anlage

  Unser Clubrestaurant

Liebe Tennis-Freunde, wir freuen uns schon auf eine 
neue, erfolgreiche Saison. 

Das Colosseo ist, als öffentliches Restaurant, auch für 
Nichtmitglieder zugänglich. 

Unsere Öffnungszeiten sind: 
Dienstag bis Samstag: 17.30 Uhr - 22.30 Uhr 
Sonntag: 12.00 Uhr - 14.30 Uhr 
Montag: Ruhetag 
Zusätzlich geöffnet bei Turnierbetrieb

Gerne richten wir auch Familienfeiern / Events für Sie 
aus. Weiteres auf  Seite 41.
Infos / Reservierungen unter:  ( 0761-3 24 56

www.colosseo-freiburg.de

                                                                   Ihr Colosseo-Team 

}Der Freiburger Tennis-Club wurde im Jahr 1895 als „Lawn-Tennis-Club Freiburg“ 

gegründet und gehört so zu den ältesten Tennisclubs in Deutschland. Auf einer der 

schönsten und größten Tennisanlagen im Südwesten wurden große internationale 

Turniere wie der Fed Cup, der World Youth Cup und zahlreiche Davis Cup-Begeg-

nungen ausgetragen. Nach der zuletzt veröffentlichten Statistik des Badischen Ten-

nisverbands ist der FTC der mitgliedsstärkste Club Badens mit über 900 Mitgliedern, 

die Nr. 1 in Baden. 

Der FTC bekennt sich zum Leistungssport und setzt dies insbesondere mit seiner 

intensiven Förderung des Nachwuchses um. Die breite Aufstellung unserer Mann-

schaften spiegelt aber auch die Balance zwischen Leistungssport und Breitensport. 
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spiel.satz.siegerlächeln! 
Wir wollen, dass Du strahlst – auch neben dem Center Court. 

Wenn es um Zahnstellung und co. geht laufen wir zur 
Höchstform auf: unsere Behandlungsmethoden sind 
state of the art, schonend und schmerzfrei. Wir haben 
immer ein offenes Ohr für Dich, mit Sympathie, 
Empathie und Kommunikation auf Augenhöhe. 

Wir sind eine kieferorthopädische Praxis für Kinder,
Jugendliche und Erwachsene. Buche Deinen Erstbe-
ratungstermin online und komm vorbei! Wir freuen 
uns auf Dich in unserer Praxis am Stadttheater und
neu in unserer Praxis in der Wiehre. 

praxis.wiehre
Talstraße 4
79102 Freiburg
T 0761 2163 7777
 WHATSAPP 0761 2163 7777
E info@kfo-wiehre.de

follow 
doc.hagar und kfo-wiehre
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praxis.stadttheater
Bertoldstraße 48
79098 Freiburg
T 0761 8879 7989
WHATSAPP 0761 8879 7989
 E info@kfo-theater.de

hagar.kollegen.ftc.final.indd   1hagar.kollegen.ftc.final.indd   1 23.03.24   08:0123.03.24   08:01



Eloquent begrüßte uns Burkhard Poschadel mit kleinen Anekdoten und Eva 
Birkle-Belbl gab uns im Jahresüberblick einen Vorgeschmack auf 2024. Tolle  
Ereignisse stehen an, unter anderem ein hochgradiges ITF-Turnier vom 20. - 26. 
Mai. Und unser Club wurde ausgewählt für einen „Mischa Zverev Eventtag“, der 
einige interessante Überraschungen bringen wird. 

Natürlich standen wieder Ehrungen an. In Abwesenheit wurden Georg Löffler für 
60 Jahre und Bernd Ganther für 50 Jahre Mitgliedschaft geehrt. Ebenfalls geehrt 
und anwesend waren Krista und Dieter Bauer (Bild rechts unten), welche bereits 
50 Jahre Mitglieder in unserem Club sind. Dieter Bauer, Seniorchef der Firma 
Schillinger, war beim FTC lange Jahre für den Bereich Technik zuständig. Ohne 
ihn gäbe es kein Platzwarthaus. Thomas Vogt wurde für 25 Jahre Mitgliedschaft 
im Club geehrt.

Eva stellte eine Umfrage-App vor mit Fragen, welche die Prioritäten von Wün-
schen der FTC-Mitglieder in der nahen und ferneren Zukunft eruieren sollten. 
Hierbei ging es zum Beispiel um den möglichen Bau einer Zisterne, von Ganzjah-
resplätzen oder einer Padel-Anlage. Die Umfrage wurde auch allen Mitgliedern 
zugesandt 
Alles in allem waren wir wieder eine vergnügte Runde mit vielen anregenden 
Gesprächen.                                                                                                                  Sabine Borell 

...das am 11. Januar 2024 traditionell im Clubhaus startete...

Es war wieder soweit, das erste Fest im Club 
im neuen Jahr. Die Sonne erwärmte das Lokal. 
Im schön eingedeckten FTC-Restaurant, mit 
hübschen Tulpengestecken und bei leckeren 
Neujahrshappen gesellten sich ca. 40 Mitglie-
der, um auf ein friedliches, sportlich erfolg-
reiches und gesundes neues Jahr anzustoßen. 

Willkommen 

 im FTC-TENNISJAHR 2024
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dieCLUBLEITUNG 
� 1. Vorsitzender  
	 Dr. Burkhard Poschadel
	 Führung der Geschäfte des Clubs 
	 (verantwortlich)
	 Vertretung des Clubs nach außen
	 burkhard.poschadel@freiburgertc.de

�	 Schatzmeister
	 Hans Gornik
	 Führung der Geschäfte des Clubs 
	 (verantwortlich)
	 Finanzen einschl. Vermögensverwaltung 
	 und Zuschüsse
	 Clubverwaltung
	 hans.gornik@freiburgertc.de

�	 Sportwartin  / Aktive Damen- 
	 und Herrenmannschaften sowie 	
	 Breitensport
	 Anja Fimpel
	 Aktive Mannschaften 
	 Belange des Breitensports		
	 Turniere
	 anja.fimpel@freiburgertc.de

�	 Anlage und Technik  
	 Peter Welling
	 Hallen- und Außenplätze
	 Technik Clubhaus / Gesamtanlage
	 peter.welling@freiburgertc.de

�	 Sportwartin / Jugend  
	 Antje Busam
	 Jugendmannschaften
	 Jugendturniere
	 Jugendveranstaltungen
	 antje.busam@freiburgertc.de

�	 Öffentlichkeitsarbeit  
	 Prof. Dr. Walter Perron
	 Pressearbeit
	 FTC-Homepage und Newsletter
	 Mitgliederwerbung
	 Akquise und Betreuung von Sponsoren
	 Anzeigen / Bandenwerbung
	 walter.perron@freiburgertc.de

�	 Sportwartin / Seniorinnen- 
	 und Seniorenmannschaften	
	 Verena Potass-Arnold
	 Altersklassen-Mannschaften ab AK30
	 Regelwerke BTV / DTB
	 verena.potass-arnold@freiburgertc.de

�	 Clubmanagement:  
	 Eva Birkle-Belbl
	 Organisation des laufenden Sportbetriebs
	 Trainingskonzeption
	 Turnier- und Veranstaltungsorganisation
	 Operatives Clubmarketing / Club-Büro
	 eva.birkle-belbl@freiburgertc.de

�	 Club-Büro: 
	 Elena Zittel 
	 Mitgliederbetreuung
	 Mitgliederverwaltung
	 Administration der Platzbuchung
	 info@freiburgertc.de

MANAGEMENT  &  BÜRO

�	 Veranstaltungen		
	 Dr. Sabine Borell
	 Clubveranstaltungen
	 Unterstützung des Clubmanagements
 	 sabine.borell@freiburgertc.de
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 • Allgemeines

	 1	 Editorial

	 3	 Wir über uns – der FTC

	 4	 Die Clubleitung / Management

	  8	 Mitgliederversammlung 2023  /  Sponsoren

  6		 Terminkalender

	  7	 Saisoneröffnung  /  Impressum

	 9	 Das FTC-Trainerteam

	12	 Öffentlichkeitsarbeit

	13	 Tennis im Trend

	15	 Clubanlage

34		 DEnglisch... die neue Tennissprache

	• Veranstaltungen / Clubleben

  5		 Neujahrsempfang 2024

52		 Galanacht des Sports 2023

55		 Saisoneröffnung 2023

56		 Sommerfest 2023

58		 Hallen(boden)eröffnungsturnier

60		 Weihnachten beim FTC

61		 Workshop Regelkunde

62		 Bildvortrag: Unbekannte Universität

63		 Erste Hilfe-Kurs / Johanniter

64		 Inserentenliste  /  Sponsoren

 • Sportliches	

10		 Sommertraining

11		 Aktivprogramm

	16	 Bericht der Sportwartin 

		  Aktive und Breitensport

19		 FTC-Mannschaften / Aktive

	26	 Bericht der Sportwartin für

		  Senioren:innen-Mannschaften

27 	 Mannschaften Alterklassen

35		 International Masters Open Freiburg

37		 Erfolgreiche FTC-Spieler:innen 

38		 Freiburger Stadtmeisterschaften

• Jugend

40 	 Bericht der Sportwartin Jugend

	42	 Interview mit Caro Ohnmacht

		  Athletiktraning 

44		 Sommerfest Jugend

46		 20. HEAD-Cup 2023 

48		 Sommerferiencamp 2023 / 2024

49		 Gäste aus Orlando

50		 Besuch der SWISS INDOORS in Basel

51		 Freundeskreis Jugendförderung

		  Projekt: Freiburger TennisTalent

TERMINKALENDER
für Geselliges & Sportliches 2024  ab April

u ab 8. April	 Öffnung der Freiplätze

u 18. April	 Mitgliederversammlung 19.00 Uhr

u 20. April	 Große Saisoneröffnung / s. rechts 

u 26. -28. April	 Jugend-Bezirksmeisterschaften

			  auf unserer Anlage

u 29. April	 Beginn Sommertraining

			  Start des Aktivprogramms

u 2. Mai	 Beginn der Verbandsrunde

u 20.-26. Mai	 International Masters Open Freiburg 

			  ITF MT700, DTB S-1 / s. S. 35

u 28.-30. Mai	 Pfingstcamp @home

u 13./14. Juli	 Ende der Verbandsrunde

u 20. Juli	 Sommerfest – die FTC-Party

u 21. Juli	 Jugend-Sommerfest

u 25. –28. Juli	 21. HEAD-Cup / 2. Head-Cup „Aktive“ 

			 3. Mini- Head Cup (27. - 28.)

u 29. Juli – 2. Aug.	 SUN & FUN 1 / Kinder- & Jugendcamp

u 31. August	 Beginn Mixedrunde

u 2. – 6. Sept.	 SUN & FUN 2 / Kinder- & Jugendcamp 

u 26. – 29.  Sept.	 19. Freiburger Stadtmeisterschaften

u 30. September	 Beginn Hallenabos

u 7. Oktober	 Beginn Wintertraining

u 26.10.-02.11.	 Herbst-Camp auf Kreta 

u 17. November	 FTC-Winter-Hallenturnier 

			  Just for Fun für Jugend & Erwachsene

u 8. Dezember	 ...es weihnachtet im FTC

			  Jugend-Nikolausfeier

			  Weihnachts-Glühweinplausch

    Dies sind nur die schon feststehenden Termine.

Weitere Clubveranstaltungen werden im regelmäßig erscheinen-

den Newsletter, per Mail, durch Aushänge und über unsere Web-

seite bekannt gegeben.

  w w w. f r e i b u r g e r t c . d e

PROGRAMM:  
●	10.00 - 13.00 Uhr 
	 Sichtung "Freiburger Tennistalent"**

●	11.00 Uhr  
	 Vorstellung FTC Jüngstenkonzept 
	 Tennis-Ballschule & MiniTennis kostenlos ausprobieren

●	10.00 - 13.30 Uhr	
	 - Kostenloses Schnuppertraining* 
	    für alle Tennis Neueinsteiger:innen der Klasse 1 

	 - Eltern & Kind-Turnier  	
	    Spaßturnier für die ganze Familie

	 - ProAm-Turnier: 
			  Bunte Doppel- und Mixed-Matches für
			  alle Mitglieder, mit Spielern*innen unserer
			  Damen- und Herren-Mannschaften
			  Teilnahme ab 16 J. 

			  Turniere enden ca. 14.00 Uhr

			  Siegerehrungen 14.30 Uhr

		 Turnierteilnahme nur mit Anmeldung.

●	 14.00 Uhr 
	 - Neumitgliederbegrüßung mit Rundgang
	   über die Anlage
	 - Barbecue auf der Clubterrasse

...außerdem
	 - große FTC Tombola zugunsten der FTC Jugend

	 - Tenniszielwand 

	 - Schlägertest der neuen HEAD-Modelle

	 - Aufschlaggeschwindigkeitsmessung

Tag der Offenen Tür 
am Samstag, 20. April*

Der FTC lädt wieder herzlich ein zur Teilnahme an der 

bundesweiten Aktion des Deutschen Tennis-Bundes

„Deutschland spielt Tennis“

SAISONERÖFFNUNG 

Anmeldung: www.freiburgertc.de

*Ausweichtermin für die Saisoneröffnung: 1. Mai 

**Freiburger Tennistalent & Schnuppertraining 
   findet bei schlechtem Wetter in der Tennishalle statt. 
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Germany

unsere SPONSOREN... 

Unser herzlicher Dank geht an alle Sponsoren,ohne deren großzügige 
Unterstützung vieles gar nicht machbar wäre.

MitgliederVERSAMMLUNG 20.04.2023

■ Die Berichte der Vorstände spiegelten das aktive und er-
folgreiche Jahr 2022 wider. Der Freiburger TC ist nach den voran- 
gegangenen Jahren des Wachstums der mitgliederstärkste Club 
in Baden. Der 1. Vorsitzende lobte in diesem Zusammenhang die  
Arbeit des Trainerteams um Eva und Matthias. Da jedoch die Platz- 
kapazität dem Wachstum Grenzen setze, sei im Jahre 2023 zeit-
weise eine Kontingentierung bei den Neuaufnahmen notwendig 
gewesen. Der Vorstand beantragte verschiedene Satzungsände-
rungen, die von der Mitgliederversammlung einstimmig verab-
schiedet wurden. So muss das (repräsentative) Amt des Vereins-
präsidenten/der Vereinspräsidentin fortan nicht mehr obligato-
risch besetzt werden, sondern nur, wenn ein entsprechender Wahl- 
vorschlag vorliegt: „Die Mitgliederversammlung kann auf Grund 
eines spätestens zwei Wochen vor dem Zeitpunkt ihrer Sitzung 
eingehenden Wahlvorschlages ein ordentliches Mitglied oder  
Ehrenmitglied des Vereins zum Präsidenten/zur Präsidentin des 
FTC wählen und bestellen.“ Zudem standen Wahlen an. Die bishe- 
rigen Vorstände, Dr. Burkhard Poschadel, Hans Gornik, Peter  
Welling, Antje Busam und Verena Potass-Arnold stellten sich zur  
Wiederwahl. Neu zur Wahl stellten sich Prof. Dr. Walter Perron  
(„Öffentlichkeitsarbeit“ als Nachfolger von Richard Rohrer), Anja 
Fimpel („Aktive Damen und Herrenmannschaften sowie Breiten-
sport“ als Nachfolgerin von Marcus Bierlein sowie Dr. Sabine Borell  
(„Vorstand für Veranstaltungen“ als Nachfolgerin für das zuvor 

nicht besetzte und nun umbenannte Vorstandamt „Sonderaufga-
ben“). Alle Vorstände wurden ohne Gegenstimmen gewählt.
Walther Arnold gab nach vielen Jahren in dieser Verantwortung 
das Amt des Kassenprüfers ab. Ihm galt ein großes „Dankeschön“. 
Als Kassenprüfer wurden neu Sabine Retzlaff und Randall McGuire 
gewählt. Der Schlichtungsrat wird nach einstimmiger Wiederwahl 
in seiner bisherigen Besetzung (Walther Arnold, Irmgard Bausch, 
Christel Just, Karla Lay, Gudrun Schweitzer) weiter amtieren.
Abschließend stellte der Vorstand den Antrag, Herrn Prof. Dr.  
Thomas Würtenberger angesichts seiner Verdienste (16 Jahre Präsi-
dentschaft, Verfasser verschiedener Rechtsgutachten für den Club,  
weiterhin Unterstützer des Vorstandes als Beirat „Recht“) zum Eh-
renmitglied des Clubs zu ernennen. Diesem Antrag wurde einstim-
mig und unter großem Beifall entsprochen. Prof. Würtenberger 
bedankte sich bei der Mitgliederversammlung und betonte seine 
tiefe Verbundenheit mit dem Club, dem er seit 1957 angehört.                                  

Burkhard Poschadel

Dr. Kurt Liermann

Prof. Dr. Volker Krämer

Margit Wiedensohler

Peter Keller

Von diesen 

langjährigen Mitgliedern 

mussten wir 

uns verabschieden  

FREIBURGER TENNIS-CLUB • 20248

dasTRAININGim FTC

Als zwei von maximal 100 lizenzierten A-Trainern mit abge-

schlossenem Sportstudium sind wir hoch qualifiziert und in  

hohem Maße ambitioniert und motiviert. Als ehemalige 

WTA-Tour Spielerin und als Lehrbeauftragter der Universität 

Freiburg für den Fachbereich Tennis bieten EMB erfolgrei-

che Arbeit mit Vereinen sowie in der Betreuung leistungs-

orientierter Tennisspieler.

Wir leiten seit September 2017 das Training im Freiburger 

Tennis-Club. Das Tennistraining wird nach neuesten sport-

wissenschaftlichen Kenntnissen und modernster Methodik 

durchgeführt. 

Cheftrainer 
Matthias Birkle / Jhg. 1972

M.A. Sport- und
Erziehungswissenschaft
Lehrbeauftragter Uni FR
Leitung Fachbereich Tennis 
A-Trainer DTB

Cheftrainerin 
Eva Birkle-Belbl / Jhg. 1978

Dipl. Sportwissenschaftlerin 

A-Trainerin DTB
DTB Vereinstrainerin 

des Jahres 2018
FTC-Clubmanagerin EEMMBBEEMMBBEEMMBBEMB

TENNIS

...wir brennen für Tennis...

 Hauptamtliche Coaches: David Buhot / Co-Trainer EMB Tennis  &  Giacomo Cervia / neu im Team ab April 2024

 Im Team mit 1-3 Trainingstagen: Anja Fimpel, Dominik Palm, Robin Spengler, Dorothea Saar, Heike Tiemann, Felix Göpper,
 Maximilian Schollmeyer, Adrian Fritsch

 Schwerpunkt Tätigkeit im Jüngstenbereich / Mini-Tennis / Ballschule: Laura Sattler, Selina Liskow, Daniela Stancheff

Aushilfsweise stehen bei Bedarf weitere Trainer zur Verfügung.

 Alle Infos zum Training  und Anmeldung: www.sportision.de/club/freiburger-tennis-club-emb-tennis 

 Ansprechpartnerin für alle Fragen & Anliegen im Trainingsbereich: Eva Birkle-Belbl

Zielgruppenspezifische Angebote von Tenniseinsteiger: 

innen bis zu Hochleistungsspieler:innen – auch gesundheits- 

orientiert und psychologisch orientiert – sind damit für alle 

Spiel- und Altersklassen möglich. 

Unser erklärtes Ziel ist es, gemeinsam mit unserem Team, das  

professionelle Trainingsangebot im Freiburger TC zu gestal-

ten und den Club in allen Facetten des Sports und über den 

Platz hinaus zu entwickeln. Dabei werden alle Programme 

an aktuelle Bedürfnisse und Herausforderungen fortlau-

fend angepasst.

Wir werden unterstützt von unseren qualifizierten EMB-Trainerinnen & Trainern / B- und C-Trainer:innen-DTB

FREIBURGER TENNIS-CLUB • 2024 9
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SommerTRAINING2024

In der Sommersaison 2024 wollen wir das installierte Förderkonzept weiter anwenden. Geplant sind 12 Trainingswochen, bei 
Regen wird versucht, das Training in der Halle durchzuführen. Sollte das nicht möglich sein, werden Nachholtermine verein-
bart. Weitere Details und Konditionen unter: wwwfreiburgertc.de/training/ 

Sie trainieren intensiv alleine, lernen und optimieren die richtige Tennistechnik und erweitern Ihr taktisches Repertoire. In dieser 
individuellsten Form des Trainings kann gezielt auch an individuellen Stärken und Schwächen im mentalen und matchtaktischen 
Bereich gearbeitet werden.
60 Min. (außerhalb der Primetime 14.00 – 20.00 Uhr auch 90 – 120 Min. Training auf Wunsch je nach Kapazität)

 EINZELTRAINING

Trainingsangebote  &  Förderungskonzepte 

Sie trainieren in einer Gruppe Ihres Alters und Ihrer Leistungsstärke kontinuierlich nach einem strukturierten Trainingsplan. Je nach 
Spielniveau der Gruppe werden die Schwerpunkte in den Erwerb und die Verbesserung der Tennistechnik und -taktik gesetzt.

                                                                                                             60 Min.    |    2er/3er oder 4er-Gruppe 

 ERWACHSENENKURSE

Du trainierst in einer Gruppe deines Alters und deiner Leistungsstärke kontinuierlich nach einem strukturierten Trainingsplan. Je 
nach Spielniveau der Gruppe werden die Schwerpunkte in Erwerb und Verbesserung der Tennistechnik und -taktik gesetzt. Ihr 
habt Spaß on court und wendet in verschiedenen Spielformen, die Bestandteil jeder Trainingseinheit sind, Euer Können an.

 60 Min.    |    2er/3er/4er-Gruppe

JUGENDTRAINING  6 - 18 JAHRE

Hier trainieren die Mannschaftskader unserer Jüngsten als fest zusammengehörige Einheit 1 x wöchentlich im Bereich Tennis 
und allgemeine Motorik. Durch spielerisches koordinatives Training werden die Kinder ganzheitlich ausgebildet. 25% der Kosten 
werden vom Club und dem Freundeskreis Jugendförderung übernommen. Der höhere Trainingsumfang soll zur weiteren Lei-
stungssteigerung der Jugend beitragen.                                                                                                           90 Min.    |    U9, U10 und U12 grün

MANNSCHAFTSTRAINING TEAMFÖRDERUNG JUGEND  U9, U10, U12 grün

Hier trainieren die Mannschaftskader unserer 1. Mannschaften als fest zusammengehörige Einheit 1x wöchentlich intensiv im Be-
reich Tennis und Kondition. Durch ergänzendes Athletiktraining werden die Kinder ganzheitlich ausgebildet. Jeweils vier Mädchen 
und vier Jungen werden aufgrund ihrer aktuellen Ranglistenposition und ihrer LK ausgewählt und trainieren bei den Cheftrainern 
und dem EMB-Trainerteam. Höhere Leistungsfähigkeit im Tennis geht mit einer Steigerung der Athletik einher, gleichzeitig rückt 
die Verletzungsprävention mehr in den Fokus. 
25% der Kosten werden vom Club und dem „Freundeskreis Jugendförderung“ übernommen. Der höhere Trainingsumfang soll zur 
weiteren Leistungssteigerung der Jugend beitragen.                                                                                                    120 Min.    |    U15 und U18

MANNSCHAFTSTRAINING TEAMFÖRDERUNG JUGEND  U15 und  U18

Damen 1 / Herren 1 trainieren 2 x wöchentlich 90 Min. – 100% Förderung durch den FTC
Damen 2 / Herren 2 trainieren 1 x wöchentlich 90 Min. – 100% Förderung durch den FTC
Damen 3 / Herren 3 & 4 trainieren 1 x wöchentlich 90 Min. – 25% Förderung durch den FTC
Damen 4 / Herren 5 trainieren 1 x wöchentlich 90 Min.
Zusätzlich Athletiktraining 1 x pro Woche, Förderung je nach Teamzugehörigkeit.

MANNSCHAFTSTRAINING TEAMFÖRDERUNG AKTIVE DAMEN & HERREN 

Hier trainieren die Kinder der Altersbereiche U10. Jeweils zwei Mädchen und zwei Jungen werden aufgrund ihrer sportmoto-
rischen Fähigkeiten, ihrer Motivation und ihrer Spielfähigkeit im Tennis ausgewählt und trainieren bei den Cheftrainern intensiv 
60 Min. in Zweier-Gruppen auf dem Platz und in größeren Gruppen im konditionellen Bereich. Berechtigte Teilnehmer werden 
informiert. Das Talentkadertraining wird zu 50% vom Club und dem Freundeskreis Jugendförderung finanziert.                                                                                                                                 

90 Min.    |    2-Gruppe

TALENTKADERTRAINING U10 

Hier trainieren die Kinder der Altersbereiche U10, U15 und U18. Jeweils zwei Mädchen und zwei Jungen werden aufgrund ihrer 
aktuellen Ranglistenposition und ihrer LK ausgewählt ausgewählt und trainieren bei den Cheftrainern intensiv 60 (U10) bzw. 90 
Min. (U15/U18) in Zweier-Gruppen auf dem Platz und in größeren Gruppen im konditionellen Bereich. Das Topkadertraining wird 
zu 50% vom Club und dem Freundeskreis Jugendförderung finanziert.                                                                        90 Min.    |    2-Gruppe

 TOPKADERTRAINING JUGEND  U10, U15 und U18

dasAKTIVPROGRAMM
Der FTC bietet allen erwachsenen Mitgliedern – kostenfrei – ein umfangreiches Aktivpgrogramm an. 
Alle Kurseinheiten werden professionell von unseren Cheftrainern Eva und Matthias Birkle konzipiert und vom Trainerteam 
kompetent und mit Leidenschaft durchgeführt.

29.04. - 12.09.2024*

  Unser Trainerteam freut sich auf viele Teilnehmer! Einfach spontan vorbeikommen.

*Nicht in den Schulferien und an Feiertagen / nicht, wenn Plätze witterungsbedingt unbespielbar sind.

 

NEU

	
  }  10.30 – 11.30 Uhr  	 Senior*innen Spielen & Trainieren: Mit viel Freude Schläge trainieren 
			   und Doppel spielen (Platz 4, 5 ,6)

	  }    19.00 – 20.00 Uhr:	 Newcomer-Club: Neumitglieder-Training – alle Neumitglieder (ab Juli 23) 			 
			   erhalten persönliche Einladungen zu ihrem 1. individuellen Trainingstermin.
			   Darüber hinaus begrüßen wir  sehr herzlich alle Mitglieder, die sich noch neu 
			   im Club fühlen und Spielkontakte suchen.

  }   19.00 – 20.00 Uhr:	 After-Work Tennis: Unser beliebtes After Work Tennis in entspannterAtmosphäre.
			   Schwingen Sie gemeinsam mit unserem EMB Trainerteam den Tennisschläger und		
			   powern Sie sich nach einem anstrengenden Arbeitstag richtig aus! 

  }   10.00 – 11.00 Uhr:	 Morgen Work-Out: Tipps & Tricks für ambitionierte Freizeitspieler*innen (Platz 4, 5, 6)

Montag

Donnerstag

Dienstag

Der FTC setzt ein vielfältiges und spielorientiertes Konzept – in Anlehnung an die Heidelberger Ballschule – für die Kleinsten um. 
Kinder können im Alter von 3-5 Jahren spielerisch ins Tennis einsteigen. Dabei steht die ganzheitliche, motorische und koordi-
native Entwicklung im Vordergrund. Spaß am Bewegen und wir wollen das Kennenlernen von Bällen aller Arten vermitteln. Wir 
bewegen uns rückschlagorientiert im Tennisumfeld, konzeptioniert. 

 Stufe 1: Tennis-Ballschule (für alle die ihre ersten Erfahrungen mit Ball und Schläger sammeln, Kinder bleiben 1-2 Kurse in der 
Tennis-Ballschule).                                                                                                                                                                45 Min.    |    4er-6er-Gruppe

 Stufe 2: Mini-Tennis (für alle Kinder die bereits 1-2 Kurse absolviert haben; Kinder mit Vorerfahrung)
Aufbauend auf der tennisorientierten Mini-Ballschule wird ganzheitlich in kleinen Gruppen trainiert. Es werden koordinative Fä-
higkeiten weiter vielfältig geschult und erste technische Fertigkeiten für das Tennisspiel angelegt. Die vielseitige Ausbildung und 
der Spaß stehen dabei weiterhin im Vordergrund.                                                                                                            45 Min.    |    4er-Gruppe

JÜNGSTEN-KONZEPT: TENNIS BALLSCHULE  &  MINI-TENNIS
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die ÖFFENTLICHKEITSARBEIT
■ Der FTC war wie bereits zuvor auch im Jahr 2023 und in 
den ersten Monaten von 2024 in den lokalen Medien (Ba-
dische Zeitung und Freiburger Wochenbericht) präsent. 
Im Vordergrund standen die sportlichen Ereignisse, die im 
vergangenen Jahr einige Highlights hatten (Aufstieg der 1. 
Herrenmannschaft in die Badenliga, Martin Bürkle wurde 
Deutscher Meister der Herren 30, der Head-Cup und die Of-
fenen Freiburger Stadtmeisterschaften wurden in größeren 
Formaten ausgetragen).
 
Für die Berichterstattung liefern wir Bildmaterial und die erfor-
derlichen Informationen. 
Die mediale Aufmerksamkeit dürfte in Zukunft noch deut-
lich zunehmen: 2024 wird zusätzlich ein ITF-Seniorenturnier 
der Kategorie 700 auf unserer Clubanlage ausgetragen – ein 
Turnier der weltweit zweithöchsten Kategorie für Damen und 
Herren 30 – 80, bei dem wir Spitzenspieler aus der ganzen 
Welt erwarten! 
Und im Frühjahr 2025 wird ein Mischa-Zverev-Event bei uns 
stattfinden.

Die Mitgliederentwicklung blieb stabil – wir sind mit weit 
über 900 Mitgliedern zum zweiten Mal nacheinander der mit 
Abstand mitgliederstärkste Verein in Baden und haben zudem 
eine sehr ausgewogene Altersstruktur. Eine Steigerung stre-
ben wir nicht mehr an, da die Anlage vollständig ausgelastet 
ist; neue Mitglieder nehmen wir nur auf, soweit bisherige Mit-
glieder ausscheiden. 
Die Größe des Clubs erfordert neue Strukturen auch in der In-
formationsarbeit, die von meinem Vorgänger Richard Rohrer 
vorausschauend geschaffen wurden und von mir weiter aus-
gebaut werden. 
Hauptinformationsquelle für die Mitglieder sind die monatlich 
erscheinenden Newsletter, deren Inhalt von unserer nimmer-
müden Clubmanagerin Eva erstellt wird und deren grafische 
Gestaltung in den bewährten Händen von Irmi Müller-Mutter 
liegt. 

Die Webseite wurde aktualisiert und wird in Zukunft noch 
übersichtlicher gestaltet werden. 
Künftig soll auch ein Instagram-Account aktiviert werden.

Der große Erfolg unseres Clubs ist in erster Linie unserer Club-
managerin und Cheftrainerin Eva sowie ihrem Mann Matthias 
zu verdanken. Neben ihrem großen Einsatz bei der Etablie-
rung und Durchführung der sportlichen Veranstaltungen ist 
auch das von ihnen konzipierte und geleitete Training ein 
Highlight unseres Clubs – über die Hälfte unserer Mitglieder 
nehmen regelmäßig ihre Trainingsangebote wahr. 
Auch hier bewegt sich die Auslastung an der Grenze der Platz-
kapazitäten und kann trotz hoher zusätzlicher Nachfrage 
nicht mehr substantiell gesteigert werden. 

Daneben sind aber auch die zahlreichen engagierten Mit-
glieder hervorzuheben, die in unterschiedlichen Funktionen  
(Vorstände, Beiräte, Mitglieder von Projektgruppen, Eltern bei 
der Jugendarbeit, Helfer bei den Großveranstaltungen etc.) 
die Bewältigung der vielen Aufgaben und Veranstaltungen 
erst ermöglichen. 
Der FTC ist ein sehr lebendiger Club, der sowohl bei der sport-
lichen Entwicklung als auch bei der Gestaltung des Cluble-
bens immer besser wird und in Baden seinesgleichen sucht. 

Dies zeigt sich auch im gewachsenen Interesse aktueller und 
potentieller Sponsoren, Werbepartner und Anzeigenkunden 
im FTC-Report, bei denen wir uns herzlich für die wertvolle 
Unterstützung bedanken.
Der FTC-Report wurde mit viel Aufwand und Engagement von 
Sabine Borell (Redaktion), Burkhard Poschadel (Lektorat) und 
Irmi Müller-Mutter (grafische Gestaltung und Produktion) er-
stellt. 
Auch Ihnen herzlichen Dank!

Walter Perron
Vorstand für Öffentlichkeitsarbeit

2023 war der Freiburger Tennisclub zum zweiten Mal nachei-
nander der mitgliederstärkste Club im Badischen Tennisver-
band. Die Mitgliedszahlen der TOP 10 im BTV wurden in „Ba-
den Tennis“ wie folgt publiziert1:

Tennis gehört zu den beliebtesten Sportarten in Deutschland. 
Insgesamt 1.475.131 Personen waren Ende 2023 als Mitglieder im 
Deutschen Tennisbund registriert2. Der DTB ist der größte Tennis-
verband der Welt und der drittgrößte Sportverband im Deutschen 
Olympischen Sportbund.  Lediglich der Fußballbund (7.354.775 
Mitglieder) und der Turnerbund (4.787.707) vereinigten mehr Mit-
glieder auf sich.3

War die Mitgliedsentwicklung im DTB zwischen 1994 und Ende 
2020 rückläufig, so ist ab 2021 eine Umkehr feststellbar. Diese Tren-
dumkehr ist vermutlich (auch) auf den Corona-Effekt zurückzufüh-
ren.  Der DTB führt zudem nationale Kampagnen wie die 2007 
lancierte Initiative „Deutschland spielt Tennis“ als Erfolgsfaktor an. 
Mehr noch dürften die herausragenden Erfolge der deutschen Top 
Spieler Alexander Zverev und Angelique Kerber zur neuen Attrak-
tivität des Tennissports in Deutschland beigetragen haben (soge-
nannter Boris Becker- oder Steffi Graf-Effekt). Tennis ist eine kon-
taktarme Sportart, die man mit großem Abstand spielen kann. Ver-
letzungen durch körperliches Aneinandergeraten mit dem Gegner 
sind – anders als im Fußball – eher unwahrscheinlich. Im schlimm-
sten Fall bekommt man beim Doppel am Netz stehend einen Ball 
an den Kopf oder gar ins Auge, wie es dem hier Schreibenden am 
Anfang seiner insgesamt erfolglosen Tenniskarriere einmal pas-
siert ist. Tennis kann in unterschiedlichen Altersgruppen und auf 
relativ homogenen Leistungsniveaus gespielt werden. 

Tennis liegt (wieder) IM TREND...und dieses nicht nur beim FTC

Dass Tennis bis ins hohe Alter auch wettkampfmäßig betrieben 
werden kann, zeigen die ITF Seniorenturniere. Beim Seniorentur-
nier in Bühl wurde 2023 erstmals ein Wettbewerb in der Alters-
klasse Herren 90 ausgetragen. Wie man hört, war es nicht nur 
„Standtennis“. Die Teilnehmer gaben ein Bespiel für die Bedeutung 
von Fitness und Leidenschaft im Tennissport auch in dieser Alters-
gruppe.4 

Dass der Tennissport gesundheitsfördernd ist, ist auch empirisch 
unterlegt. So stellt der Tennisverband Mecklenburg-Vorpommern 
in einer Broschüre fest: „Tennisspielerinnen und -spieler werden 
durchschnittlich älter als alle anderen Sportler. Der Altersgewinn 
durch Tennissport beträgt rund neun Jahre gegenüber Fußballspie-
lern… Letztlich sind die guten Stimulationen des Tennissports auf 
Herz, Kreislauf, Muskulatur und Koordination auschlaggebend.“ 5

Hinzu kommt, dass das Mit- und Gegeneinander auf dem Tennis-
platz und das Zusammenkommen nach dem Spiel die Geselligkeit 
fördern. Gespräche zwischen Menschen mit unterschiedlichen Bi-
ografien und Berufserfahrungen erweitern den Horizont. Oft ent-
stehen dauerhafte Freundschaften. Daher lautet das Motto: „Auf 
die Plätze, fertig, los“!

Burkhard Poschadel

1 Baden Tennis: Offizielles Verbandsorgan des BTV, Nr. 1-2 Jan/Feb. 
2024, S. 12. 
2 Vergleiche DTB Homepage: Zahlen und Fakten.
3  DOSB: Bestandserhebung 2023, Fassung vom 01.11.2023, S. 14.
3  25.Internationales Pfingsttennisturnier ITF S400 in Bühl bricht mit 
Altersgrenzen - TC Bühl e.V. (tcbuehl.de)
4  Tennisverband Mecklenburg-Vorpommern: Breitsportentwicklung, 
Mitgliederzahlen 02.11.2019:
5 Breitensport Mitglieder (tennismv.de) abgerufen am 20.01.2023
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Zertifizierte Schutzfachkraft sexualisierte Gewalt
Auch wenn in der langen Geschichte unseres Clubs kein derartiger Fall bekannt geworden ist, nehmen wir das Thema 
„Sexualisierte Gewalt in Vereinen“ ernst. 

Standard beim FTC war schon in der Vergangenheit, dass Angestellte bzw. regelmäßig mitarbeitende im Trainer-, Vorstand- und Organisations-
team einen Ehrenkodex unterschrieben haben und bei fest angestellten Mitarbeiter ein Führungszeugnis vorliegt. 

Der Bundesverband Gewaltprävention führt seit geraumer Zeit zertifizierte Ausbildungswebinare zu dem Thema „Sexualisierte Gewalt in  
Vereinen“ durch. So nahmen Eva Birkle-Belbl, Antje Busam, Anja Fimpel und Sabine Borell am 18. Oktober 2023 an einem Webinar des „Bundes-
verbandes Gewaltprävention“ zu diesem Thema teil und erhielten den Titel „zertifizierte Schutzfachkraft“.                          

Sabine Borell
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Container und Dienstleistungen GmbH
0761 / 4599110  |  www.kepes-container.de

• Haushaltsau�ösungen
• Demontagen
• Kranarbeiten

• Container stellen
• Entsorgungen aller Art
• Räumungen

Wir erledigen Ihren Auftrag preiswert und zuverlässig.

• Beratung
• Kundendienst
• Gas- und Öl-Brennwerttechnik
• Wärmepumpen
• Solaranlagen
• Badgestaltung
• Wasserversorgung

...die richtige Wahl seit 1875

SANITÄRHEIZUNG

Christaweg 5a  •  79114 Freiburg

KG

www.waibel-kg.de  •  0761 / 277630

die CLUBANLAGE
■ Zu Beginn der Sommersaison 2023 begrüßten wir als Nach-
folger von Willi Jankowski unseren neuen Platzwart Edgar 
Straub. 

Die Frühjahresinstandsetzung aller Tennis-Courts inklusive Platz 
12 (dieser fiel unbespielbar während der Saison 2022 der Abwas- 
serkanalerneuerung zum Opfer) wurde von der Firma Rievo 
durchgeführt. 
Mit großer Disziplin der jeweiligen Mannschaftsführer fanden 
auf unserer Anlage an Samstagen bis zu sechs Begegnungen 
der Aktiven und aller Altersklassen statt. Die Verköstigung der 
Spieler:innen zur „Halbzeit“ erfolgte während der Spiele auf den 
Grünstreifen unserer Tennisanlage sowie beim gemütlichen Aus-
klang der Begegnungen auf der Terrasse unseres Clubrestaurants.

Im August 2023 erfolgte dann die Erneuerung unseres Hallenbo-
dens durch die Firma Schöpp. Der bisherige Teppichboden mit 
Granulat wurde ersetzt durch einen Kunststoffboden namens Pro-
Flex-Elite mit einer 6mm trittelastischen Gummiunterfütterung. 
Rechtzeitig zu Beginn der Wintersaison konnten somit unsere drei 
Hallencourts sowie zwei Außenplätze unter der FT Traglufthalle 
für den Winterspielbetrieb inklusive Training genutzt werden.

Während der Saison war einmal wegen Starkregens und Sturm-
schäden „Land unter“. Edgar Straub und Peter Welling mussten 
hart und lange arbeiten, um die umfangreichen Schäden zu be-
seitigen.                         Peter Welling, Vorstand für Anlage und Technik

LICHT

GEBÄUDE-
SYSTEMTECHNIK

SERVICE

ELEKTRO

Elektro Schillinger GmbH 
Wiesentalstraße 46
79115 Freiburg

Tel. (0761) 40 10 90
www.elektro-schillinger.de

Wir sind die Experten für …
SOLAR

KOMMUNIKATION
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die SPORTWARTIN für Aktive & Breitensport

■ Liebe Mitglieder und Tennisfreunde, 
der Freiburger Tennisclub hat in der Saison 2023 mit insgesamt 
neun Mannschaften (vier Damenmannschaften und fünf Herren-
mannschaften) bei den Aktiven an der Verbandsrunde teilgenom-
men. An dieser Stelle kann vorweg genommen werden, dass die 
Saison sowohl durch Höhepunkte als auch nicht so erfreuliche 
Ereignisse geprägt war. Egal jedoch, ob es um den Aufstieg, den 
Abstieg oder den Ligaerhalt ging, es wurde um jeden Matchpunkt 
gekämpft und nichts hergeschenkt. 

Ein sportlicher Höhepunkt war mit Sicherheit der Aufstieg un-
serer Herren 1 in die Badenliga. 
Nachdem das erste Spiel in der Oberliga gegen den späteren Grup-
penzweiten mit 4:5 knapp verloren wurde, waren die Herren 1 um 
Mannschaftsführer Maximilian Schollmeyer nicht mehr zu stop-
pen. Das Team konnte alle darauffolgenden sechs Spieltage mit 
klaren Ergebnissen für sich entscheiden und somit den Aufstieg in 
die höchste Liga des Badischen Tennisverbandes perfekt machen. 

Ein herzlicher Glückwunsch geht neben allen Spielern auch an 
Cheftrainer Matthias, der durch seine Unterstützung einen großen 
Teil zum Erfolg der Mannschaft beigetragen hat. 

Besonders zu erwähnen sind zudem die tollen Leistungen von 
Martin Bürkle in der Saison 2023. Martin konnte für die Herren 1 in 
der Oberliga alle sieben Einzelmatches  für sich entscheiden und 
gewann im Anschluss an die Saison die Deutsche Meisterschaft bei 
den Herren 30. Herzlichen Glückwunsch zum Deutschen-Meister-
Titel!

Die 2. Herrenmannschaft tritt in diesem Jahr in der 2. Bezirksliga 
an, nachdem die Liga nach einer schwierigen Saison nicht gehal-
ten werden konnte. Auch die Herren 3 schlagen in diesem Som-
mer nach dem Klassenerhalt mit einem guten 3. Platz erneut in der 
2. Bezirksliga auf. 

Einen weiteren sportlichen Erfolg gab es bei den Herren 4, die als 
Tabellenerster aus der 2. Bezirksklasse in die 1. Bezirksklasse aufge-
stiegen sind – herzlichen Glückwunsch! 

Die als Vierermannschaft in der 2. Kreisklasse angetretene Herren 5 
wird nach dem Klassenerhalt erneut in der Liga aufschlagen.

Die inzwischen in der Badenliga etablierte 1. Damenmannschaft 
konnte auch in der vergangenen Saison in der oberen Tabellen-
hälfte mitspielen und sicherte sich einen guten 3. Platz. Wir sind 
sehr glücklich darüber, dass Berta Bonardi auch in dieser Saison 
wieder für uns aufschlagen wird. Die 28-Jährige ist auf der Profi-
Tour unterwegs und steht aktuell auf Platz 449 der WTA- und Platz 
464 der ITF-Rangliste. 

Ein nicht so erfreuliches Ereignis war der Abstieg der Damen 2 aus 
der Oberliga. Verletzungsbedingt konnten zwei für die Saison fest 
eingeplante Spielerinnen, u.a. die Nummer 1, kein einziges Match 
absolvieren, was einen großen Ausfall für die Mannschaft bedeu-
tete. Von Woche zu Woche wurden Lösungen gesucht und gefun-
den. So wurden Spielerinnen der Damen 1 nicht in der 1. Damen-
mannschaft festgespielt, um in der zweiten Mannschaft mitspielen 
zu können. Außerdem erklärte sich Cheftrainerin Eva bereit, an 
drei Spieltagen selbst den Schläger in die Hand zu nehmen. Einen 
herzlichen Dank an dieser Stelle an Eva für ihren unermüdlichen 
Einsatz sowohl auf als auch neben dem Platz! Letztendlich konnte 
die 2. Damenmannschaft Platz 7 von neun Tabellenplätzen bele-
gen und stand somit auf dem drittletzten Rang. Da die Oberliga 
aufgrund der besonderen Aufstiegs- und Abstiegsregelungen 
während der Covid-Pandemie in den Jahren zuvor auf neun Mann-
schaften erhöht wurde und in der kommenden Saison wieder ver-
kleinert werden soll, bedeutete dies für die Damen 2 den Abstieg. 

Auch die 3. Damenmannschaft konnte die Liga aufgrund der 
schweren Konkurrenz nicht halten und schlägt in der kommenden 
Saison in der 2. Bezirksliga auf.  

Die Damen 4 verpasste nach einem Aufstieg in der vergangenen 
Saison nur knapp den nächsten Aufstieg und sicherte sich einen 
tollen 2. Platz.

Aus sportlicher Sicht gab es in der vergangenen Saison einige 
tolle Ergebnisse, auch dank der professionellen Arbeit von Eva und 
Matthias. Herzlichen Dank dafür!

Bei allen Heimspielen wurden die Mannschaften von vielen Zu-
schauern unterstützt und freuen sich auch in der kommenden 
Saison auf zahlreiche Fans.  Dieser sportliche Zuspruch ist wichtig, 
denn er stärkt nicht nur unsere Leistungen, sondern auch das An-
sehen unseres Clubs nach außen. Die geplanten Events finden Sie 
unter Termine. Lassen Sie sich überraschen, seien Sie dabei und 
kommen Sie auf die Anlage.

Ich wünsche allen Spielerinnen und Spielern, die 2024 für den FTC 
aufschlagen, viel Erfolg und alles Gute!

Ihre Sportwartin, Anja Fimpel

IHR TENNISPARTNER SEIT ÜBER 40JAHRENIHR TENNISPARTNER SEIT ÜBER 40JAHREN

Schwarzwaldstrasse 173 · 79102 Freiburg · Tel. 0761-156 485-0 · www.sport-kiefer.de

LEIDENSCHAFT & 
KOMPETENZ

Individuelle Beratung durch Turnierspieler

Über 30 Schlägermodelle gratis testen*

Große Auswahl: Schuhe, Bekleidung, Zubehör

Top-Besaitungen - auf Wunsch Express-Service

**VVoollllee  RRüücckkeerrssttaattttuunngg  ddeerr  TTeessttggeebbüühhrr  bbeeii  
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Damen 1 Badenliga

Damen 2 1. Bezirksliga

Damen 3 2. Bezirksliga

Damen 4 1. Bezirksklasse

Damen 30 2. Bezirksliga

Damen 40 2. Bezirksliga

Damen 40 1. Bezirksklasse

Damen 50 Regionalliga Süd-West

Damen 60 Badenliga

Damen 65 (4er) Südwestliga Nord

Damen 60 / Doppel 1. Bezirksliga

Damen 65 / Doppel 1. Bezirksliga 

Mixed 50 1. Bezirksliga 

Mixed 60 1. Bezirksliga

Mixed 50 Winter 1. Bezirksliga

Herren 1 Badenliga

Herren 2 2. Bezirksliga

Herren 3 2. Bezirksliga

Herren 4 1. Bezirksklasse

Herren 5 (4er) 2. Kreisklasse

Herren 30 1. Bezirksklasse
Herren 40/1 2. Bezirksliga
Herren 40/2 1. Kreisklasse
Herren 50/1 Oberliga

Herren 50/2 (4er) 1. Bezirksklasse

Herren 60 (4er) 1. Bezirksklasse

Herren 65 (4er) 1. Bezirksklasse

Herren 70 (4er) 1. Bezirksliga
Herren 50 Winter 1. Bezirksliga

MANNSCHAFTEN

2024
Aktive &  Altersklassen

Die aktuellen Spieltermine 2024
finden Sie auf

www.freiburgertc.de
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YOU GOT THIS!

CHASED IT, 

PLACED IT, 

ACED IT

dieMANNSCHAFTEN Aktive 2023

2023: Berta Bonardi, Josefina Zehnder, Magdalena Kaminski, 
Magdalena Seng, Dorothea Saar, Lea Hummel, Anja Fimpel, 
Iris Danne, Selina Liskow
Die Auswärtsspiele machten es uns anfangs nicht leicht!  
Hier hatten wir direkt zu Beginn der Saison einige Aben-
teuer zu erleben: Sei es, die zweite Sitzreihe, die rücklings 
im Bus eingebaut war, mit viel Kraft und Mühen versuchen 
umzudrehen und dann aufgrund des schwindenden Zeit-
puffers schlussendlich doch wieder wie ursprünglich ein-
zubauen. Oder eine Ausfahrt zu verpassen, weil das Navi 
nicht mit uns gesprochen hat. Oder Misskommunikation, wo 
der Treffpunkt sein sollte und spontanes Umdisponieren… 
Dennoch kamen wir immer rechtzeitig an unserem Zielort 
an. Wir konnten sogar sehr gut in die Saison starten, sodass 
wir uns direkt einen Platz in der vorderen Hälfte der Tabelle 
sicherten. So mussten wir uns am Ende nur den starken Spie-
lerinnen vom TC GW Mannheim und dem gegen uns extra 
verstärkten Team vom TC Schönberg geschlagen geben (bei 
Schönberg ging es gegen den Abstieg). Am Ende der Saison 

mussten wir etwas hin und her jonglieren, da einige unserer 
Spielerinnen auch bei den Damen 2 aushalfen, damit diese 
aus der Oberliga nicht absteigen. So kam es, dass manch 
eine leider weniger Einsätze in der Badenliga hatte als ge-
wünscht. Alles in allem können wir erneut sehr zufrieden 
sein, denn wer hätte vor der Saison gedacht, dass wir zum 
wiederholten Male unter den besten drei Teams in der Ba-
denliga stehen. 
Danke an Eva, Anja und Stella, die uns tatkräftig unterstützt 
haben mit Fahren, Motivieren, Coachen und bei allem hal-
fen, was wir brauchten.  
Ziel 2024: Da wir in den letzten Jahren gezeigt haben, wie  
stark unser Team ist, streben wir 2024 wieder die vordere  
Hälfte der Tabelle an. Außerdem wollen wir erneut den 
Nachwuchsspielerinnen die Möglichkeit geben, Badenliga-
Luft zu schnuppern. Und nicht zu vergessen: den guten Zu-
sammenhalt unserer Mannschaft, der uns so stark macht, 
möchten wir weiterhin ausbauen.                                                                          

Dorothea Saar

DAMEN 1  BADENLIGA  |  TABELLENPLATZ 3

Foto v. l.:  Magdalena Kaminski, Magdalena Seng, Dorothea Saar, Berta Bonardi, Josefina Zehnder, Anja Fimpel, Lea Hummel, 

Eva Birkle-Belbl                                                Nicht auf dem Bild sind von den D2 Selina Liskow und Iris Danne, die ausgeholfen haben.
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Damen 4 | 1. Bezirksklasse | Tabellenplatz 2  

2023: Charlotte Lelong, Carolin Ohnmacht, Nora Schwesinger, Mag-
dalena Wenz, Laura Sattler, Theresa Lauber, Antonia Bambach, 
Mariana Ebert, Lara Schiele, Emma Sodenkamp, Mira Wolter, Anna 
Schlegl, Lucie Schafheutle, Julia Wehmeyer, Sarah Leikam

Nach dem Aufstieg in unserer ersten Saison 2022 haben wir uns 
2023 wieder gut geschlagen und sind Tabellenzweite geworden. 
Und das, obwohl es mit vier Damenmannschaften nicht immer 
einfach war, ein Team aufzustellen. Durch Zusammenhalt und die 
gemeinsame Freude am Tennis konnten wir die Saison erfolgreich 
beenden und hatten dabei viel Spaß an den Spieltagen.   
Unser Ziel für 2024 ist es, den Spaß immer beizubehalten und 
durch gegenseitige Unterstützung möglichst viele Spiele zu ge-
winnen. Vielleicht reicht es dieses Jahr sogar für einen Aufstieg.                                                        

Magdalena Wenz

Damen 2 | Oberliga | Tabellenplatz 7

2023: Vivian Polzer, Viktoria Böckle, Carsta Rittershaus, Louisa  
Wenzel, Philippa Drees, Lara Danne, Selina Liskow, Chiara Bäumer, 
Lea Hummel, Anja Fimpel und Iris Danne (Kader der Damen 1) blieben 
uns bis zum letzten Spiel um den Klassenerhalt treu.
Bei Eva Birkle-Belbl bedanken wir uns nicht nur fürs Coaching, son-
dern auch für drei aktive Einsätze auf dem Platz.  Bis zum letzten 
Spiel kämpften wir um den Klassenerhalt in der Oberliga. Leider 
reichte es am Ende knapp nicht und wir steigen ab. Danke an Ca-
rolin Ohnmacht für das wöchentliche Athletiktraining, bei dem die 
Mannschaften der Damen 1 und 2 zusammen ihre „Spritzigkeit“ 
während der Saison erhalten konnten. Durch das Athletiktraining 
vernetzten sich die Mannschaften sehr gut. Danke an unseren Trai-
ner Dominic Palm, der unser Mannschaftstraining seit über einem 
Jahr super gestaltet. Ziel 2024 ist der Aufstieg zurück in die Ober-
liga. Weiter gute Vernetzung zwischen den Mannschaften.

Philippa Drees

de.maucherjenkins.com

FREIBURG • BASEL • MÜNCHEN • KULMBACH • LONDON • FARNHAM 
CAMBRIDGE • EDINBURGH • BEIJING • SHENZHEN

WERDE TEIL  
UNSERES TEAMS!
Wir bieten JuristInnen, NaturwissenschaftlerInnen, 
IngenieurInnen, StudentInnen sowie SchulabgängerInnen 
spannende berufliche Perspektiven:

  Berufseinstiege / Quereinstiege  
im gewerblichen Rechtsschutz

  Referendariatsplätze /  
Wissenschaftliche Mitarbeit

  Praktika

  Ausbildungsplätze zur / zum  
Patentanwaltsfachangestellten

Wir bieten abwechslungs-
reiche  Tätigkeiten in einem 
 internationalen Team.
 
Ihre Fragen beantworten 
gerne Patentanwalt  
Dr. Mertzlufft-Paufler und 
Rechtsanwalt Dr. Nielen.

KANZLEI FREIBURG
Urachstr. 23
79102 Freiburg

T +49 761 79174 – 0
freiburg@maucherjenkins.com

die MANNSCHAFTEN Aktive 2023

Damen 1 | Badenliga | Tabellenplatz  2

2023/24: Magdalena Kaminski, Magdalena Seng, Dorothea Saar, Lea 
Hummel, Anja Fimpel, Iris Danne
Die Damen 1-Mannschaft startete zum ersten Mal auch in der Win- 
terrunde in der Badenliga, der höchsten Liga des Badischen Ten-
nisverbandes. Da die Badenliga in zwei Gruppen unterteilt war, 
bestand die Gruppe aus nur vier Mannschaften. Nach einem deut-
lichen Sieg im ersten Spiel gegen den TC Waldbronn 1 (5:1) musste 
sich die Mannschaft den starken Gegnerinnen aus TC Wolfsberg 
Pforzheim 1 und TC 1902 Überlingen 1 mit jeweils 2:4 geschlagen 
geben. Aufgrund eines guten Punktverhältnisses belegte die Da-
men 1- Mannschaft dennoch einen guten 2. Platz in der Badenliga-
Gruppe.                                                                                          Anja Fimpel

WINTERRUNDE 23/24

V. l.: Iris Danne, Anja Fimpel, Lea Hummel, Magdalena Kaminski

Damen 3 | 1. Bezirksliga | Tabellenplatz 7  

2023: Vivian Polzer, Philippa Drees, Lara Danne, Selina Liskow, Chiara 
Bäumer, Caro Burkhardt, Caro Ohnmacht, Victoria Chauvard, Pauline 
Veil, Linn Tessmer, Isabel, Clara Bitter, Charlotte Hohlbaum, Charlotte 
Lelong, Nora Schwesinger, Magdalena Wenz, Erleta Shaini, Emma  
Sodenkamp

Während es letzten Sommer zum erfreulichen Aufstieg in die  
1. Bezirksliga gekommen ist, folgte diesen Sommer, nachdem alle 
Spiele verloren wurden, leider doch wieder der Abstieg. Nichts 
desto trotz war die Spielbereitschaft sowie Motivation groß, das  
Essen im Colosseo lecker und die Sonne an unserer Seite. Nun wol-
len wir feste daran arbeiten, unsere Leistung zu verbessern, um in 
der nächsten Saison wieder Siege zu ergattern                               

Carolin Ohnmacht

Damen 2 | 2. Bezirksliga | Tabellenplatz  1

2023/24: Carla Rittershaus, Viktoria Böckle, Philippa Drees,  
Chiara Schäfer, Lara Danne, Selina Liskow, Linn Tessmer, Pauline Veil, 
Esther Dreyling, Nora Schwesinger, Leikam Sarah
In der Wintersaison 2023/ 24 haben die Damen 2 erfolgreich alle 
Spiele gewonnen und konnten sich so nicht nur den ersten Ta-
bellenplatz, sondern auch den Aufstieg in die erste Bezirksliga 
sichern. Trotz der wenigen und über mehrere Monate verteilten 
Spieltermine waren die Motivation sowie der Teamgeist groß und 
die Freude am Tennis spürbar. Wir freuen uns auf die nächste Sai-
son und erhoffen uns ähnliche positive Ergebnisse.      Linn Tessmer

WINTERRUNDE 23/24
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2023: Martin Fekiac (SVK), Andreas Frank, Robin Kayser, Moritz von 
Hirschhausen, Konstantin Pfitzer, Louis Findling, Philipp Haffkemeyer, 
Felix Göpper, Robin Spengler, Yann Schreiber, Marcel Tennstedt, Ru-
ben Weber, Adrian Fritsch, Jonathan Jäger, Tim Fürmann.
Vor Beginn der Saison wussten wir, dass wir um den Klassenerhalt 
spielen werden. Einige waren verletzt oder sind in der Saison ver-
letzt ausgefallen. Nach den ersten vier verlorenen Spielen mussten 
wir gegen TC Schönberg/3 gewinnen, um noch eine Chance auf 
den Klassenerhalt zu haben. Nach den Einzeln stand es zwar 2:4, 
es war aber weiterhin möglich die drei Doppel auf unsere Seite zu 
ziehen. Leider gelang es uns nur zwei davon zu gewinnen, sodass 
am Ende ein 4:5 und der Abstieg bereits vor dem letzten Spieltag 
fest stand. Am letzten Spieltag gegen TC Schallstadt-Wolfenwei-
ler/1 wollten wir uns trotzdem mit einem Sieg aus der Saison ver-
abschieden. Nach den Einzeln stand es 4:2 für uns und mit dem 
erspielten Selbstvertrauen konnten wir nun auch unsere Dop-
pelstärke abrufen und alle drei Doppel gewinnen – Endstand 7:2. 
Zwar war das unser einziger Sieg der Saison. Aber wir hatten auch 
durchaus Chancen, die eine oder andere Begegnung zu unsreren 
Gunsten zu entscheiden – der Klassenerhalt wäre also nicht unrea-
listisch gewesen. Vielen Dank an alle, die gespielt haben!
Ziel 2024: Aufstieg in die 1. Bezirksliga.                        Robin Sprengler

volksbank-freiburg.de

Sport verbindet die Menschen in 
unserer Region. Um den sportlichen 
Erfolg zu fördern, unterstützen wir 
starke Teams, begabte Sportler und 
tolle Vereine.

Sportlicher 

Erfolg.
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die MANNSCHAFTEN Aktive 2023

Herren 2 | 1. Bezirksliga | Tabellenplatz  6

Aufstieg 
in die 
Badenliga!

HERREN1 OBERLIGA  |  TABELLENPLATZ 1

2023: Davy Sum, Arthur Nagel, Maximilian Schollmeyer, Jakub Kaminski, Martin Bürkle, Dominic Palm, Marcus Bierlein, Vishnu 
Vardhan

In einer bemerkenswerten Saison hat sich 1. Herrenmannschaft den Aufstieg in die Badenliga gesichert. Von Beginn an 
trat die Mannschaft beeindruckend entschlossen auf. Ein Schlüsselmoment auf dem Weg zum Aufstieg war zweifellos der 
entscheidende Sieg gegen den Konkurrenten Ettlingen. In einem hochklassigen und emotionalen Aufeinandertreffen be-
hielt unsere Mannschaft die Nerven und zeigte Tennis vom Feinsten. Mit diesem Sieg wurde nicht nur der Aufstieg in die 
Badenliga klar gemacht, sondern auch ein starkes Signal an die anderen Mannschaften gesendet. Besonders erfreulich ist, 
dass wir im Laufe der Saison auch den ambitionierten Club aus Grenzach hinter uns lassen konnten, der ebenfalls mit Auf-
stiegsambitionen in die Saison gestartet war. Unser Erfolg ist das Ergebnis harter Arbeit, eines unerschütterlichen Team-
geistes und einer taktischen Meisterleistung unseres Trainerstabs. Der Aufstieg in die Badenliga ist mehr als nur ein sport-
licher Erfolg; er ist eine Bestätigung der Philosophie unseres Clubs, die auf Ausbildung, Entwicklung und Förderung von 
Talenten setzt. Außerdem wollen wir uns als Team bei Cheftrainer Matthias bedanken für seine herausragende Arbeit und 
Unterstützung auf dem Platz im Training und neben dem Platz bei den Spielen. Wir blicken nun mit großer Vorfreude auf 
die Herausforderungen in der höheren Spielklasse und sind überzeugt, dass unser Team auch dort für Furore sorgen wird.

                                                                                              Maximilian Schollmeyer

V. l. o.:  Maximilian Schollmeyer, Jakub Kaminski, 
Martin Bürkle, Marcus Bierlein, Dominik Palm                        
Trainer Matthias Birkle,Vishnu Vardhan 
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Herren 5 | 2. Kreisklasse | Tabellenplatz  5

2023: Lorenz Fernandez, Noah Dechau, Konstantin von Pfeil, Mathis 
Hog, Maximilian Rheinhard, Leon Deppe, Justus Borchers Christian 
Maurer

Die Sommersaison der Herren 5(4er) war eine sehr gemischte. So-
wohl was die Mannschaftsbesetzung angeht als auch die Ergeb-
nisse. Bis auf einen schweren Gegner am zweiten Spieltag startete 
die Mannschaft mit drei Siegen aus vier Spieltagen. In der zweiten 
Saisonhälfte trübte sich das Bild etwas ein. Die nächsten drei Spiele 
verloren wir, ein Spieltag endete unentschieden. Am Ende der Sai-
son stand unsere Mannschaft auf Platz 5. 2024: Eine bessere Plat-
zierung muss eigentlich drin sein!                                                 Mathis Hog

Herren 4 | 2. Bezirksklasse | Tabellenplatz  1

2023: Stephan Hampel, Matthias McGuire, Tim Fürmann, Philipp 
Ackermann, Julian Knerr, Torben Reitmeir, Finn Schütze, Tim Meyring, 
Justus Borchers, Ruben Weber, Marcel Roth, Paul Friemel, Jonathan 
Jäger, Patrick Kahlich 

Diese Saison sind wir wieder mit einer spielstarken Gruppe auf-
getreten und konnten die letzten beiden Ausfstiegsspiele mit 8:1 
gewinnen. 
Das Ziel für 2024 ist der Klassenerhalt mit Blick auf die Tabellen- 
spitze.                                                                                               Patrick Kahlich

Herren 3 | 2. Bezirksliga | Tabellenplatz  3

2023: Georgios Arampatzis, Jonathan Cahueau, Felix Häringer, Jona-
than Jäger, Julian Knerr, Patrick Kahlich, Matthias McGuire, Stephan 
Hampel, Marcel Tennstedt, Ruben Weber, Marcel Roth,Torben Reit-
meir, Konstantin Pfitzer, Moritz von Hirschhausen, Felix Göpper, Robin 
Spengler, Louis Findling, Adrian Fritsch 

Für die Herren 3 spielten im Sommer 23 sage und schreibe 18 
verschiedene Spieler. Trotz des großen Kaders  war die Stimmung 
auf und neben dem Platz stets gut. Besonders hervorzuheben ist 
hierbei Georgios Arampatzis, der gleich am ersten Spieltag aushel-
fen musste und sich super ins Team einfügte. Mein persönliches 
Highlight der Saison: als wir die vielzitierte FTC-Doppelstärke de-
monstriert haben und alle drei Doppel im Spiel gegen Grenzach 3  
gewannen. 
Auch im Sommer 24 möchte die Herren 3 durch einen starken 
Teamzusammenhalt, Leidenschaft und Doppelstärke die Klasse  
halten und vielleicht sogar um den Aufstieg mitspielen.

Louis Findling, Adrian Fritsch 

die MANNSCHAFTEN Aktive 2023

AUFREGEND  
EXTRAVAGANT.

Sportlicher Charakter, stylisches Design – noch  

intensiver geschärft durch das auf Wunsch erhältliche  

Night-Paket der AMG Line. Im Interieur erzeugen  

das große Zentraldisplay sowie das Multifunktions- 

Sportlenkrad in Leder eine schwungvolle Balance  

zwischen Exklusivität und Komfort.  

Packed with passion. Das neue GLC Coupé.

Jetzt bei KESTENHOLZ Probe fahren.

Kestenholz GmbH,  
Autorisierter Mercedes-Benz Verkauf und Service 
79111 Freiburg, St. Georgener Straße 1,  
Telefon 0761 495 0, www.kestenholzgruppe.com 
Anbieter: Mercedes-Benz AG, 70372 Stuttgart
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Herren 3 | 1. Bezirkslklasse | Tabellenplatz  1

2023: Yann Schreiber, Marcel Roth, Marcel Tennstedt, Adrian Fritsch, 
Rubin Weber, Patrick Kahlich, Jonathan Cahueau, Stephan Hampel, 
Lars Busam, Finn Schütze, Julian Kneer, Tim Fürmann 
Die Wintersaison 2023/2024 war für die 3. Mannschaft ein voller 
Erfolg. Mit deutlichen Siegen und nur einem unentschiedenen 
Mannschaftsspiel sicherten wir uns die Tabellenspitze. Dank dem 
tollen Einsatz aller Spieler ist uns somit der Aufstieg gelungen. 
Ziel 2024/25: Wir sind bereit und freuen uns auf die kommende 
Saison!                                                                                    Stephan Hampel

Herren 2 | 1. Bezirksliga | Tabellenplatz  3

2023: Jakub Kaminski, Dominic Palm, Moritz von Hirschhausen, Louis 
Findling, Robin Spengler, Yann Schreiber, Marcel Roth, Marcel Tenn-
stedt, Jonathan Jäger, Adrian Fritsch, Paul Friemel 
Mit Siegen gegen Ettenheim (4:2), Steinen/Hauingen (5:1) und  
Hochdorf (4:2) gelang uns ein sehr guter Start in den Winter. Diese 
drei Siege erzielten wir jeweils in drei verschiedenen Aufstel-
lungen! Gegen das sehr gute Team vom TC Mengen 1 mussten wir 
uns geschlagen geben. Gegen den TC BW Bohlsbach 1 konnten 
wir erneut unsere gute Form bestätigen und siegten mit 4:2. Das 
vorletzte Spiel gegen Freiburg-Tiengen/Opfingen gewannen wir 
kampflos aufgrund der Absage des Gegners. 
Im letzten Spiel mussten wir uns gegen Lahr/Emmendingen 1 
geschlagen geben! Insgesamt ein souveräner Klassenerhalt! Aber 
während der gesamten Winter-Saison zeigte sich eine deutliche 
Leistungssteigerung der Mannschaft im Vergleich zum Sommer. 
Das lässt uns positiv auf die Sommersaison blicken!       

Robin Sprengler
WINTERRUNDE 23/24

WINTERRUNDE 23/24

Herren 1 | Badenliga | Tabellenplatz 1

2023/2024: Bastian Bross, Maximilian Schollmeyer, Martin Bürkle,  
Jakub Kaminski, Dominic Palm, Christoph Jäger, Moritz von Hirsch-
hausen, Robin Spengler 

Eine sehr erfolgreiche Wintersaison liegt hinter uns, wir holten 
uns die Badische Meisterschaft! Mit einem 6:0 im ersten Spiel ge-
gen TC Singen und einem 3:3 gegen TC BW Villingen 1 konnten 
wir uns von Anfang an in die Spitze der Tabelle setzen. Mit einem 
5:1 Auswärtssieg gegen Villingen 2 ermöglichten wir uns den Jah-
reswechsel auf Platz 1 der Tabelle. Ungeschlagen starteten wir 
das Jahr 2024 mit einem Auswärtsspiel in Überlingen. Auch hier 
konnten wir mit einer überzeugenden Leistung (4:2 Sieg) unseren 
Tabellenplatz bestätigen. Im vorletzten Spiel gegen den TC Ihrin-
gen kamen wir erstmals ins Stocken. Mit einem 1:3 gingen wir aus 
den umkämpften Einzeln. Bei den Doppeln gelang uns lediglich 
eine Punkteteilung. Somit stand vor dem letzten Spiel auswärts in 
Müllheim fest, dass wir mit einem 5:1 Sieg die Meisterschaft klar 
machen würden. Mit einem eindrucksvollen 4:0 nach den Einzeln 
wussten wir, dass uns nur noch ein Doppel zur Meisterschaft fehlte. 
Aufgrund einer Verletzung eines Spielers von Müllheim konnten 
diese das zweite Doppel nicht antreten und somit stand bereits vor 
dem Beginn des Doppels fest, dass wir Meister sind – Endstand war 
hier ein hochverdientes 5:1! Zusammengefasst: Eine tolle Saison 
mit einer geschlossenen Mannschaftsleistung. Wir werden versu-
chen, unser Momentum in den Sommer mitzunehmen. Zwar heißt 
hier die Aufgabe „Klassenerhalt“, die eine Herausforderung sein 
wird. Wir sind aber bereit!
Abschließend möchten wir uns bei Matthias bedanken für das 
überragende Training, dazu auch noch bei unseren Sponsoren und 
den Zuschauern.                                                                       Robin Spengler
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Es wäre wünschenswert, wenn Club-Mitglieder nicht nur bei den 
Spielen der Aktiven – die Herren 1- und Damen 1 spielen jeweils 
in der Badenliga -, sondern auch bei denen der Altersklassen zu-
schauen würden.

Wir freuen uns auf eine schöne und sportlich interessante Saison.
Verena Potass-Arnold

PS Bitte schickt Anregungen und Wünsche, notfalls auch Kritik, an: 
Verena.Potass-Arnold@FreiburgerTC.de

■ Die vergangene Saison war aus sportlicher Sicht überwie-
gend erfolgreich. 
In der Saison 2023 spielten 18 Senioren Mannschaften, ein Rekord. 
Den Herren 50 gelang der langersehnte Aufstieg in die Oberliga. 
Die Damen 50 treten weiterhin in der zweithöchsten Liga (Regi-
onalliga Südwest) an. In dieser spielen nun auch die Damen 65, 
allerdings in der Nord-Gruppe.

Groß war die Begeisterung für den Mann-/“Frauschafts“-Sport. 
Die Damen 30 und 40/2 haben so viele spielfreudige Spielerinnen, 
dass sie jeweils von einem 4-er auf ein 6-er Team umgestellt haben. 
Außerdem wurde eine zweite Herren 40 Mannschaft gemeldet, 
in der altersübergreifend Spieler der AKs 40+ und 50+ ihre Erfah-
rungen mit dem Mannschaftssport machen oder erweitern kön-
nen.

Das System der Selbstbewirtung am Platz hat gut funktioniert. 
Wenn alles klappt, wird bis zum Beginn der Verbandsrunde im 
Clubraum eine „Pantry“-Küche zur Verfügung stehen, in der bei ge-
schlossenem Restaurant Kaffee und anderes bereitet werden kann.

Damen 40/1 | 1. Bezirksliga | Tabellenplatz 6

2023: Kornelia Pankratz, Kathi Schäfer, Sandra Schwörer, Ellen Strie-
pecke, Lotte Sommerer, Sabine Stampf, Antje Busam, Valerie Fliether-
Gaubert. Catherine Dutreix, Susi Schneider-Tubbesing, Anja Rieg-
Schenek und Britta Betz halfen in Notsituationen aus. Vielen Dank 
dafür!

Die Sommersaison 2023 war lang, heiß und hart. Bei sieben Be-
gegnungen mit altbekannten und neuen Gegnern haben wir alles 
gegeben. Wir danken besonders Sandra, die bei jedem Spiel im 
Einsatz war! Nach den Einzeln war oft noch alles offen, doch lei-
der haben uns die schlechten Doppelergebnisse den Abstieg be-
schert. Wir haben aber im Winter im Training und bei Glühwein & 
Co an unseren Kommunikations- und Doppelskills gearbeitet und 
hoffen jetzt auf bessere Ergebnisse. Außerdem freuen wir uns auf 
eine gesundete Sabine Herr!  Ziel 2024: Wir wollen natürlich wieder 
aufsteigen!                                                                                   Kathi Schäfer 

Damen 40/2 | 2. Bezirksklasse | Tabellenplatz 7

2023: Stefanie Weiß, Anne Quante, Elena Zittel, Ulrike Hoffmann-Dürr, 
Sabine Becker, Sinja Beringer, Mihriban Danne, Petra Moog, Cornelia 
Blessing, Nicole Frenzel

Die diesjährige Saison war für uns geprägt von Hitzeschlachten, 
leider auch verlorenen Matches, aber großem Kampfgeist, dem 
Sammeln wertvoller Erfahrungen und einem schönen Zusammen-
wachsen als Mannschaft. Als noch recht neues Team konnten wir 
den Aufstieg in die 2. Bezirksklasse leider nicht mit dem Klassener-
halt garnieren, was uns aber nicht umwirft.
Ziel für 2024: In der Saison 2024 starten wir als 6er-Mannschaft 
und streben an, uns in unserer neuen Liga erfolgreich zu etablie-
ren und über unsere Grenzen hinauszuwachsen. Uns ist wichtig, 
die gemeinsame Zeit zu genießen und ein entspanntes, lustiges 
Miteinander zu haben.         

Nicole Frenzel

Senior:innenmannschaften

Damen 30 | 1. Bezirksklasse | Tabellenplatz 3

2023: Stephanie Bauer, Isa Breitbarth, Antje Busam, Judith Fortmann, 
Tanja Göbel, Dorothee Harder, Ulrike Hoffmann-Dürr, Gitta Knauf, 
Charlotte Lelong, Hasti Mohsenin, Katrin Ruf, Marta Rusenova, Kirsten 
Remmen, Alexandra Schwemmers, Sabine Stampf, Laura Taran

Hochmotiviert startete die neugegründete Damen-30-Mannschaft 
in die Saison. Dass aus vielen Einzelspielerinnen ein gutes Team 
werden kann, zeigte sich besonders in der starken Doppel-Lei-
stung: 11 von 14 Partien wurden hier gewonnen. Der positive Spi-
rit und die gegenseitige Unterstützung innerhalb des Teams waren 
auch abseits des Platzes zu spüren.
Ziel 2024: Was sich 2023 gefunden hat, wird 2024 fest etabliert: Wir 
freuen uns auf die neue Saison!

Kirsten Remmen

die SPORTWARTIN dieMANNSCHAFTEN Altersklassen 2023

www.freiburgertc.de

Die aktuellen Spieltermine 2024 
aller Mannschaften 
finden Sie auf unserer Homepage.
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Damen 60 | Badenliga | Tabellenplatz 2

2023: Gisela Heinold, Susanne Heidegger, Sabine Borell, Sabine Fried-
rich, Barbara Brandt-Nedelev, Jutta Strebel.

Aufatmen, dieses Jahr sind es nur fünf Spiele! Mit so wenigen 
Stammspielerinnen immer noch eine Herausforderung, die wir 
aber gut meisterten. Und lange Zeit sah es so aus, als ob wir mit 
Platz 1 die Saison abschließen könnten. Leider hatten dann zwei 
Spielerinnen Verletzungspech! Aber glücklicherweise sind sie wie-
der fit. Im Dezember 2023 wurde uns dann noch der Aufstieg in die 
Südwestliga angeboten. Da Samstag der Spieltag gewesen wäre, 
haben wir dies in Rücksprache mit allen abgelehnt.  
Ich habe die Mannschaftsführung abgegeben und möchte mich 
bei allen recht herzlich bedanken für ihren tollen Spieleinsatz, das 
Coachen und die heitere Stimmung. Um Susanne Heidegger wird 
sich nun eine deutlich jüngere Damen 60 Mannschaft formieren.                                 

Sabine Borell

Damen 65 | 1. Regionalliga Süd-West | Tabellenplatz 7

2023: Rotraut Sprieß, Gisela Heinold, Gerdien Weis, Ulrike Oswald, 
Claudia Albicker-Dölker.

Nach jahrelangen Erfolgen und sehr guten Tabellenplätzen mit 
entsprechenden Endspielen um den Mannschaftstitel mussten wir 
uns einer für unsere Spielstärke zu dominanten 1. Regionalliga lei-
der geschlagen geben. Wir bewiesen aber immer wieder einer sehr 
gute Moral und spielten mit großem Kampfgeist. Nächste Saison 
stehen Gerdien Weis und Ulrike Oswald uns leider nicht mehr zur 
Verfügung.
Ziel 2024: So wagen wir einen Neustart in der 2. Regionalliga  
Nord mit Verstärkung durch Spielerinnen aus der D60 Mannschaft. 
Weite Wege nach Hessen, Rheinland Pfalz und ins Saarland sind 
zurückzulegen, eine Gruppe mit acht Mannschaften erwartet uns. 
Unser Mannschaftsgeist ist ungebrochen und wir werden unser 
Bestes geben.                                                                           Gisela Heinold

Damen 60 / Doppel | 1. Bezirksliga | Tabellenplatz

2023: Gisela Heinold, Gerdien Weis, Claudia Albicker-Dölker, 
Sabine Borell, Barbara Brandt-Nedelev, Erika Berger-Gaude, 
Karla Lay, Ingrid Lange, Christiane Spitznagel, Gudrun Schweit-
zer, Christel Just, Sabine Stächele, Irmgard Bausch, Theresia 
Schreiber
Unser Ziel war der Klassenerhalt. Jedoch verloren wir die ers-
ten beiden Begegnungen sehr hoch. Das schreckte uns auf,  
zumal laut Vorgabe des Verbandes von unseren sieben 
Mannschaften der Gruppe sogar drei Mannschaften in die 
2. Bezirksliga absteigen könnten. Mit viel Teamgeist, Motiva-
tion, Gruppentraining und sportlicher Unterstützung stell-
ten wir uns der schwierigen Herausforderung. Auch Chris-
tian Lange unterstützte uns, er fuhr uns zum Auswärtsspiel 
nach Oberwolfach. Dort konnten wir entspannt und locker 
aufspielen und gewannen sogar alle vier Doppelspiele. Auch  
bei den weiteren Spielen waren wir erfolgreich und belegten 
am Ende den zweiten Gruppenplatz. Das wurde mehrfach 
gefeiert. Und genauso werden wir die Saison 2024 angehen: 
mit Spielfreude und Feiern.                            Erika Berger-Gaude

Damen 65 / Doppel | 1. Bezirksliga | Tabellenplatz  1

2023: Gisela Heinold, Gerdien Weis, Ulrike Oswald, Claudia Albicker-
Dölker, Sabine Borell, Jutta Strebel, Erika Berger-Gaude, Christiane 
Spitznagel, Gudrun Schweizer, Ingrid Lange
Eine tolle Mannschaftsleistung, alle Spielerinnen waren fit. Leider 
hatten wir nur drei Begegnungen, eine erfolgreiche Gesamtlei-
stung aller Frauen, altersübergreifend. Eine schöne Überraschung 
war die Ehrung beim Sommerfest.
Wir wünschen uns, dass die Gruppe größer wird, sodass wir hof-
fentlich mehr Spielbegegnungen haben werden.

Claudia Albicker-Dölker

Damen 50 | Südwestliga | Tabellenplatz 4 

2023: Annette Hevler, Susanne Heidegger, Verena Potass-Arnold,  
Susanne Schneider-Tubbesing, Isabelle Möllinger, Sabine Friedrich, 
Catherine Dutreix, Diana Dees.

Im 2. Jahr in die Südwestliga haben wir durch ein harmonisches, 
leistungsorientiertes und kämpferisches Team den 4. Tabellenplatz 
erreicht. Auf Grund der ausgewogenen Spielstärke in dieser Liga 
erforderte jedes Match höchste Konzentration und Fitness. Gegen-
seitiges Coachen, Mannschaftsspirit, Einsatzbereitschaft und nur 
wenig Verletzungsausfälle führten zu dieser erfolgreichen Mann-
schaftsleistung in der SWL. Und was wären all diese Spiele, wenn 
es nach dem Kampf nicht einen geselligen und fröhlichen gemein-
samen Ausklang gäbe und bei Auswärtsspielen die gemeinsame 
Heimfahrt! – Ein herzlicher Dank gilt unseren Trainern Eva und 
Matthias, die unser Spielniveau stetig verbessern!
Ziel 2024: Mit Teamgeist, Motivation und Freude am Spielen und 
Trainieren streben wir nach immer besseren Leistungen. Intensive 
Trainerstunden bei Eva und Matthias dürfen da nicht fehlen.                                                                  

Diana Dees

die Mannschaften Altersklassen 2023
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Herren 30 | 1. Bezirksklasse | Tabellenplatz 5

2023: Christian Arnold, Jonas Bak, Julian Brandes, Robin Lüttich, Te-
odor Enev, Emanuel Clauß-Lendzian, Paul Bausch, Andreas Beringer, 
Michael Schiessl, Fernando Sempere Culler, Manuel Rehse, Florian 
Schormair

Die Saison 2023 begann für die Mannschaft der Herren 30 mit 
einem positiven Start, gleich bei unserem ersten Spiel fuhren wir 
einen Sieg ein. Der weitere Verlauf der Saison war dann teils durch-
wachsen: gegen die Mannschaften der Vereine TC Wolfach, TSG TC 
Seelbach/TC Wittelbach und TSG Hochdorf/TC March verloren wir 
leider. Bei einigen einzelnen, spannenden Matches wäre deutlich 
mehr drin gewesen! Am Ende der Saison gingen wir als Tabellen 5. 
ins Ziel und konnten somit unseren Verbleib in der 1. Bezirksklasse 
sichern. Unser Ziel für die kommende Saison 2024 ist es, unsere 
Ergebnisse weiter zu verbessern. Wir freuen uns auf mehr Matcher-
fahrung und Spielpraxis.                                                         Robin Lüttich

■  Facharzt für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie 

■  Plastische und ästhetische Operationen 

■  Oralchirurgie 

■  Spezialist für Implantologie und Augmentationen 
Wentzingerstraße 20 

79106 Freiburg

Dr. Georgios Arampatzis

Tel. 0761-27 20 20                   info@mkg-freiburg.de                   www.mkg-freiburg.de
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  www.freiburgertc.de
Die Spieltermine aller Mannschaften für 2024 finden Sie auf

 Herren 50/2 | 2. Bezirksklasse | Tabellenplatz 2

2023: Christian Veerhoff, Tobias Köhler, Kai Wilken, Gunther Busam, 
Andres Ibarra, Martin Schwörer, Robert Grosse, Michael Köttgen,  
Holger Schlack, Michael Blessing,  Bernhard Frenzel, Dirk Bauer 

Nach dem Umbau der 50/1 in 2022, stand in 2023 eine Neuausrich-
tung der H50/2 an. Die Mannschaft wurde auf ein 6er Team erwei-
tert und spielte durchweg um den Aufstieg mit. Das entscheidende 
Spiel gegen Münstertal ging dann leider denkbar knapp nach 
verlorenen Match Tiebreak im Doppel mit 4:5 verloren. Mit vier 
Siegen und einer Niederlage belegten wir den 2. Platz. Christian 
Veerhoff und Andres Ibarra trugen mit vier und fünf Einzelsiegen 
wesentlich zu dem tollen Ergebnis bei. Erfreulicherweise gelang 
trotzdem der Aufstieg für 2024. Da die Mannschaft weiterhin sehr 
gut und breit aufgestellt ist, steht einer weiteren erfolgreichen Sai-
son nichts im Wege. Man wird sehen, ob es für ganz vorne reicht. 
Gunther Busam wird die Saison als Mannschaftsführer leiten. 
                                                                                                  Michael Blessing Herren 50/1 | 1. Bezirksliga | Tabellenplatz 1

2023: Christoph Jäger, Martin Holzer, Christian Rupp, Andreas 
Baumgarten, Torsten Heilshorn, Frank Tessmer, Christian Veer-
hoff, Tobias Köhler, Stefan Lehnhardt, Robin Sodenkamp
Mit 6:0 Siegen dominierten wir die 1. Bezirksliga und steigen 
nun in die Oberliga auf.
Ziel 2024: Selbstbewusst und spielfreudig werden wir uns  
der Herausforderung Oberliga stellen und streben auch hier 
die Meisterschaft an, denn unser realitisches Ziel heißt Auf-
stieg in die Badenliga!                                                 Martin Holzer

die Mannschaften Altersklassen 2023

Aufstieg 
in die

Oberliga!
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Herren 60 | 2. Bezirksliga | Tabellenplatz 6

2023: Bernd Ganther, Walter Bühler, Walter Perron, Gerhard Löffler, 
Wolfgang Klumb, Frank Obergfell, Rudolf Dreier, Andreas Becker, Peter 
Welling, Richard Rohrer, Stefan Fliether, Matthias Walz

Mit einer 0:9 Niederlage war der Auftakt zur Sommersaison nicht 
gerade überwältigend . Und die drei folgenden Wettspiele gingen 
nach eigentlich ermutigenden Zwischenständen in den Einzeln 
jeweils mit 4:5 verloren. Erst in den letzten beiden Begegnungen 
gelang mit zwei Heimsiegen (7:2 und 9:0) der Durchbruch. So blieb 
in der Tabelle nach Punkten nur der vorletzte Platz, auch wenn 
wir nach Matches, Sätzen und Games die drei vor uns platzierten 
Mannschaften noch überholen konnten. Deutete sich zum Schluss 
der Saison das Potential der Mannschaft an, sind die Aussichten 
für 2024 doch unsicher. Einige der bisherigen Mitspieler werden 
wahrscheinlich in höhere Altersklassen (Herren 65 und Herren 70) 
wechseln.                                      

Andreas Becker

Mixed 50 | 1. Bezirksliga | Tabellenplatz 2

2023: Martin Holzer, Christian Veerhoff, Robin Sodenkamp, Torsten 
Heilshorn, Christian Rupp, Andreas Baumgarten, Annette Hevler, Isa-
belle Möllinger, Susanne Schneider-Tubbesing, Sabine Friedrich, Ver-
ena Potass-Arnold, Diana Dees, Sandra Schwörer

Wir konnten erfolgreich mit einem Sieg am 1. Spieltag die 
Medenrunde eröffnen. Wie jedes Jahr sollte jedoch das Spiel  
gegen den TC Mengen die Entscheidung über den Gewinn der 
Meisterschaft bringen. Nach hartem Kampf mussten wir uns je-
doch mit einer 4:5 Niederlage ergeben und schlossen somit als Ta-
bellen 2. die Mixed Runde ab. Wir hoffen, dass dieses Jahr weitere 
neue Spielpartner Freude an diesem Wettbewerb finden und uns 
somit verstärken. In diesem Jahr streben wir nun erneut die Mei-
sterschaft an. Gesucht wird ein neuer Mannschaftsführer.           

Andreas Baumgarten 

  Herren 50/1 | Winter | 2. Bezirksliga | Tabellenplatz 1

2023: Christoph Jäger, Martin Holzer, Christian Rupp, Andreas 
Baumgarten,Torsten Heilshorn, Christian Veerhoff, Tobias Köhler, Ste-
fan Lehnhardt, Robin Sodenkamp und Andres Ibarra

Mit 5:0 Siegen bei 29:1 Matches dominierten wir die 1. Bezirksliga 
und wünschen uns auch für die Winterrunde eine Oberliga-Kon-
kurrenz.                                                                                        Martin Holzer

  Mixed 50  | Winter | 1. Bezirksliga | Tabellenplatz 1

2023: Christoph Jäger, Martin Holzer, Christian Veerhoff, Torsten 
Heilshorn, Tobias Köhler, Andreas Baumgarten, Annette Hevler, Su-
sanne Schneider-Tubbesing, Katharina Schäfer, Sabine Friedrich

Eine spannende und intensive Winter-Mixed-Runde ging im 
Februar zu Ende. Hierbei wurde mit drei Siegen und einem 
Unentschieden der 1. Tabellenplatz erreicht und somit die 
Meisterschaft errungen. Bei unserem jährlichen Mitstreiter, 
dem TC Mengen, wurde mit 4:2 gewonnen. Wir hoffen, dass  
2024 weitere neue Spielpartner Freude an diesem Wettbewerb 
finden und uns somit verstärken. Ziel 24/25: Im kommenden Win-
ter werden wir wieder mit voller Freude und Spaß den Tabellen-
sieg anstreben. Ein neuer Mannschaftsführer wird gesucht.                                      

Andreas Baumgarten

WINTERRUNDE 23/24 
Herren 50 + Mixed 50 

Mixed 30  | 1. Bezirksklasse  | Tabellenplatz 4

2023: Ines Bachor, Christoph Becker, Sabine Becker, Emanuel 
Clauß-Lendzian, Teodor Enev, Judith Fortmann, Ute Ganter, 
Tanja Göbel, Dorothee Harder, Pierre Jegu, Matthias Lauer, Char-
lotte Lelong, Robin Lüttich, Jai Ganesh Rajamani, Kirsten Rem-
men, Fernando Sempere-Culler, Sabine Stampf, Holger Tuletz

Was sich schon bei den Trainingseinheiten andeutete, bestätigte 
sich bei den Spielen: Mit der 30-Mixed-Mannschaft hatte sich ein 
Team gefunden, das sich gegenseitig motivierte und unterstützte. 
Neben dem Punktegewinn stand vor allem die Möglichkeit, Spiel-
praxis zu sammeln, im Vordergrund. Wir freuen uns auf die neue 
Saison!                                                                                     Kirsten Remmen

die Mannschaften Altersklassen 2023

Herren 70 | 1. Bezirksliga | Tabellenplatz 3 

2023: Bernd Ganther, Walter Bühler, Herbert Rinck, Ulrich 
Hopfengärtner, Gerhard Löffler, Rolf Dreier, Andreas Becker
Im Report 22 gaben wir für die Saison 2023 vor: wieder ei-
nen Podestplatz. Hier das Ergebnis:14:0 Punkte, Aufstieg in 
die Oberliga. Zu Beginn der Spielsaison schlossen sich Bernd 
und Walter unserem FTC an, nachdem sich Ihre Südwestliga- 
Mannschaft in Baden-Baden aufgelöst hatte. Bernd bestritt 
die Saison mit einer lupenreinen Bilanz. Walter stand ihm 
um im Bilde zu bleiben mit zwei Kratzern kaum nach. Wir üb-
rigen Spieler lieferten, motiviert durch solche Performance 
auf der Eins und der Zwei LK-gemäß ab, nicht zuletzt un-
terstützt durch Coaching. Dafür forderten wir zeitversetzte 
Spielansetzungen, die in dieser Alterklasse nicht üblich sind. 
Willkommene Mannschaftsverstärkung, verlässliche Spiel-
bereitschaft, Coaching und motiviertes Spielen waren u.a. 
die Garanten für den Aufstieg. Es wäre zu früh, eine Prognose 
für die Performance in der nächsten Saison abzugeben, zu-
mal wir noch auf der Suche nach einer Mannschaftsverstär-
kung sind: On verra bien!                                       Gerhard Löffler

Mixed 60 | 1. Bezirksliga  | Tabellenplatz 4

2023: Bernd Ganther, Walter Perron, Rolf Dreier, Hans-Jörg Mutter, 
Andreas Becker, Tilman Kühlewein, Peter Welling, Sabine Borell, Ve-
rena Potass-Arnold, Konny Pankratz, Barbara Brandt-Nedelev, Jutta 
Strebel 

Bei bestem Wetter im goldenen September haben wir zu jedem 
Spiel – mehrere Telefonate waren oft nötig - eine gute, spielfreu-
dige Mannschaft zusammen bekommen. Viele neue Spielerinnen 
und Spieler konnten integriert werden. Wir hatten starke Gegner, 
„heiße Bedingungen“ und so wurde jede Begegnung ein schönes 
Erlebnis. In geselligem Beisammensein danach mit einem kühlen, 
erfrischendem Bier oder einem kühlen Glas Wein beendeten wir 
den Tag gutgelaunt. 
Es wäre schön, wir könnten wieder eine Mannschaft melden, viel-
leicht fühlen sich ja noch andere Spieler im Club angesprochen.                                                              

Sabine Borell 

Aufstieg 
in die
Oberliga!
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Eine Glosse von Winfried Weidlich 
Ich lese gerne. Ganz besonders gerne alles, was mit Tennis zu tun hat. 
Und natürlich habe ich mich an die zumeist englischen Fachbegriffe 
gewöhnt und nutze sie auch selber. Slice statt unterschnittenem Ball, 
Topspin für einen Ball mit Vorwärtsdrall, Volley statt Flugball und sogar 
Service und Return statt Aufschlag und Rückschlag lasse ich mir ge-
fallen.  
Ich weiß auch inzwischen, dass Longbody nicht die Bezeichnung 
für einen großen Menschen ist, beim crosscourt niemand plötz-
lich den Platz überquert und No Add keine Anweisung zu einer 
Subtraktion ist. 
Bei Backhand statt Rückhand oder Forehand statt Vorhand sträubt 
sich schon mein Gefieder und Reportern, die ständig von chip and 
charge, dropshot oder inside out reden, höre ich schon gar nicht 
mehr zu. Dass man heutzutage einen möglichst früh retournierten 
Aufschlag tatsächlich Sabr (Sneak Attack by Roger) nennt, finde 
ich schon ein wenig lächerlich.

Was mich aber richtig nervt: Wenn ich auf offiziellen Seiten eng-
lische Begriffe und Schlagworte lesen muss, die durchaus mehrere 
Übersetzungen zulassen und für die es im Deutschen eindeutige 
und weniger missverständliche Begriffe gibt.

Ein Beispiel: 
Der DTB hat sein neues gesundheitsorientiertes Konzept „Mo-
tion on Court“ genannt. Kann man sicher so machen und jeder 
wird es in aller Regel auch im weitesten Sinn mit Bewegung 
auf dem Platz übersetzen. Was man leicht übersehen kann:  
Das englische motion hat aber noch andere Bedeutungen. 
Motion kann auch Antrag, Stuhl oder gar Stuhlgang bedeu-
ten – und im letzteren Fall kann „motion on court“ schon einen 
durchaus unappetitlichen Beigeschmack erhalten. Kann man 
nur hoffen, dass jemand mit Darmproblemen, der zufällig an 
einer Tennisanlage vorbeikommt, diese Aufforderung nicht 
allzu wörtlich nimmt.
Zugegeben: „Bewegung auf dem Tennisplatz“ wäre sicher nicht 
so griffig gewesen – hätte aber auch keinen Raum für falsche 
Übersetzungen gelassen.
Auch die beiden folgenden Sätze habe ich offiziellen Verlaut-
barungen einer DTB-Seite entnommen – Wort für Wort und 
Komma für Komma: 
„Nachstehend einige wichtige Neuerungen die internationale 
alle ITF Seniorsturniere betreffen.“
„Daraus folgert das die bisherige Kulanz Regelung den Spielern 
auch bei Closed DMs Karlsruhe und Essen zusätzlich ITF Punkte 
zu gewähren, ab 2018 aufgehoben wird“.                     Quelle: DTB
                                                                                                                                                                                                                         

Natürlich kann der Leser sich denken, was gemeint ist. In beiden 
Aussagen. Und es sollte uns Tennisspieler auch nicht stören, dass 
Deutschlehrer beim Lesen dieser Sätze vermutlich von nicht ge-
ringen Zuckungen befallen werden.

...die neue Tennis-Sprache...DENGLISCH

Mich interessiert mehr, wer den Begriff Seniorsturniere erfunden 
hat? Diese unsägliche Mischung aus dem englischen „seniors“ und 
dem deutschen „Turniere“. 
„Seniorsturniere“ kennt nicht einmal Google. 
Nur der DTB. Warum nicht das einfache, verständliche Senioren-
turniere.
Zugegeben: Seniorenturnier findet man auch nicht im Duden. 
Aber man kann sich bei der Schreibweise an den im Duden auf-
geführten Seniorenteller, Seniorengymnastik  oder Seniorenklub 
orientieren.

Und was mich noch brennend interessiert: 
Ist Seniorsturniere denn nun ein Kopulationskompositum oder 
doch eher ein Rektionskompositum – oder vielleicht einfach nur 
eine völlig freie Erfindung?
Und wenn LKWs über die Autobahn und ICEs über die Schiene rol-
len, kann man auch über DMs berichten.  Wäre es dann nicht auch 
logisch, wenn auch ITF Pkts gewährt werden?
Ich fürchte, in der nächsten Zeit werden LVs (Landesverbände) auf 
verschiedenen HVs (Hauptversammlungen) neue LKs (Leistungs-
klassen) beschließen.  

Korrekte Interpunktion und richtige Rechtschreibung werden im 
Deutschen ohnehin vielfach überschätzt. Die Freiheit der Sprache 
ist auch für mich ein sehr hohes Gut – und jeder sollte schreiben 
können, wie er will. Aber ich kämpfe schon ein wenig mit mir, ob in 
offiziellen Verlautbarungen die Einhaltung von allgemein gültigen 
Regeln nicht auch ein sehr hohes Gut wäre. Vielleicht sogar Teil ei-
ner gewissen Leitkultur   – und sei es nur wegen einer Vorbildfunk-
tion auch in diesem Bereich. 
Begriffe, die in offiziellen Verlautbarungen verwendet werden, fin-
den schnell Nachahmer. Dabei ist es unerheblich, ob diese Begriffe 
korrekt sind oder nicht, frei nach Goethe: Was man schwarz auf 
weiß besitzt, kann man getrost nach Hause tragen.

Nicht in einer WhattsApp oder bei Twitter, sondern tatsächlich 
in einer Tennis-Zeitschrift habe ich bereits von einer Seniors-Tur-
nierszene, von ITF-Seniors-Turnieren und sogar von jüngeren Se-
nior-Spielerinnen oder -Spielern lesen müssen. 
Da bekommt man doch sprachlichen Schluckauf, oder? Wäre es 
nicht einfacher – und besseres Deutsch dazu – von Seniorinnen 
und Senioren zu schreiben. Und auch der Begriff Senioren-Tur-
nierszene ist doch absolut eindeutig, oder?
Wenn ich demnächst von einem Singlegewinn lese, muss ich erst 
mal nachschauen, worin ich gerade blättere. Eine Tennis-Zeitschrift 
berichtet von einem Sieg im Einzel, eine Partner-Vermittlungs-Bro-
schüre vermutlich über etwas ganz anderes.
Dass ich mich inzwischen an Worte wie „gerankt“, „geliked“, „geche-
cked“ oder „geupdated“ gewöhnt habe, spricht für einen gewissen  
Abstumpfungseffekt meinerseits.

Mehr Tennis-Glossen zum Schmunzeln finden Sie auf: 
https://weidlichstenniswelt.com/weidlichs-weisheiten/

Irmi Müller-Mutter

H e i n r i c h - H e i n e - S t r .  1 8 a  •  7 9 1 1 7  F r e i b u r g  •  + 4 9  7 6 1  6 1 2 2 5 1  
w w w. s c h w a e r - b r i l l e n . d e

SCHWÄRPUNKT KONTAKTLINSEN
Individuelle Anpassung weicher und  

formstabiler Kontaktlinsen

... jetzt kostenfreien Beratungstermin vereinbaren!  

Moritz Schwär
Augenoptiker/Optometrist B.Sc.

Wettbewerbe

 Einzel Damen AK30 -90

 Einzel Herren AK30 -90

 Damen-Doppel AK30, 40, 50, 60, 65, 70, 75, 80

 Herren-Doppel AKAK30, 40, 50, 60, 65, 70, 75, 80

 Mixed 30, 40, 50, 60, 65, 70, 75, 80

Meldeschluss und Withdrawal deadline
14.05.2024 / 10.00 Uhr GMT
Meldung über IPIN
Turnierwebseite Senior Tennis Events by JSL

Sportanlage
Freiburger TC, Schwarzwaldstr. 179, 79117 Freiburg
www. freiburgertc.de

Turnierdirektorin Frauke Emmelmann

E-Mail: info@seniortennisevents.de

Die komplette Aussschreibung finden Sie auf

ITF World Tennis Masters Tour
20. - 26. Mai 2024 

beim Freiburger TC 
       Turnierkategorien ITF  /  DTB: MT700 / S-1

www.weidlichstenniswelt.com/international-masters-open-
freiburg/ 

www.jsl-management.de/seniortennisevents/freiburg/

Die Modeerscheinung, deutsche und englische Worte zu einem 
einzigen Begriff zusammenzufügen, sollte man als Leser nicht so 
ohne weiteres hinnehmen. Never ever – wie man auf Neudeutsch 
zu sagen pflegt.
Andererseits: Nicht jedes deutsche Wort ist ein sprachlicher Höhe-
punkt. Denn unsere Vorliebe für die wahllose Aneinanderreihung 
von Wörtern ist sprichwörtlich. Nur mit dieser Vorliebe kann man 
so wundervolle Wortschöpfungen wie Turnierspielerteilnehme-
rentgelt überhaupt erklären. Ich wäre fast geneigt, diesen Begriff 
einfach in Seniorsentgelt umzubennen.   

Quelle: 
www.weidlichstenniswelt.com                       

Alles rund um das Seniorentennis
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 Christoph Jäger  /  Herren 50
erneut erfolgreich bei zwei lokalen Tur-
nieren. Beim 12. TC Denzlingen Raiffei-
sen-Cup ging er in der Altersklasse 50 
souverän als Sieger hervor. Ende August 
gewann er ebenfalls in der Konkurrenz 
Herren 50 gegen seinen Teamkollegen 
Christian Rupp beim 5. Mühlheimer Cup 
der guten Hoffnung im Endspiel 6:1, 6:2. 
Christoph Jäger wird Badischer Meister in der Altersklasse H50 
bei den Badischen Senioren Hallenmeisterschaften in Leimen im  
Januar 2024. Er gewann gegen Markus Wagenblaß in einem span-
nenden Match 3:6, 6:1, 12:10.

Herzlichen Glückwunsch!                                                  Sabine Borell 
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MEISTERLICH       ...tolle Erfolge von FTC-Mitglieder bei Turnieren.

 Martin Bürkle   /  Herren 30
Bei den Nationalen Deutsche Tennis-
Meisterschaften der Jungsenioren & 
Jungseniorinnen 2023 im Juli in Worms 
gewann Martin Bürkle das Endspiel ge-
gen Franjo Matic vom TC Gensingen, 
RPF, souverän mit 1:6, 7:5, 6:2.

 Rotraut Sprieß  / D75
Bei den 68. Deutschen Meisterschaften 
der Senior:innen beim TC Boehriger In-
gelheim belegte sie in der Altersklasse 
D75 den 3. Platz. Bei den „Großen Spie-
len“ in Düsseldorf belegte das Team  
Baden den 2. Platz und spielt weiterhin 
in der A-Gruppe.    DTB Rangliste 16 / D75

Stark im Aufschlag, 
souverän im Return. 
Weil echte Füchse 
den Platz beherrschen.

www.kapfer–lipps.de

Reservierung telefonisch unter +49 (0) 761 72 00 1

Auf Wunsch sowieso

ZUCKER
ZUCKER

FREIFREI

Das Kartoffelhaus 
Baslerstraße 10 
79100 Freiburg 
www.daskartoffelhaus.de

Täglich geöffnet 
Mo. - Fr. 17:00 - 23:00 Uhr 
Sa. - So. & Feiertags 
12:00 – 23:00 Uhr 
durchgehend warme Küche

Unsere frischen, gesunden Speisen 
gibt es auch To Go im Mehrweg – 
Pfandbehälter. 
Zusammen Verpackungsmüll sparen! 
www.vytal.org 
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n Ein Teilnehmerrekord mit über 200 Meldungen und über 
450 Zuschauern am Finalsonntag, die Stadtmeisterschaf-
ten 2023 waren herausragend!
Erstmalig trugen wir unser Turnier in der Kategorie DTB A-4 
mit Gesamtpreisgeld von 6000 € aus, equal pay ist hier im FTC 
seit Jahren selbstverständlich. 11 Spieler aus den Top 200 der 
Herren und auch 11 aus den Top 200 der Damen in Deutsch-
land schlugen bei uns im FTC auf – eine enorme Leistungs-
dichte. Dies zeigte sich schon von den ersten Runden der Mat-
ches, die durchweg alle auf einem hohen Niveau waren. 
Im Herrenfinale auf dem CenterCourt gewann Kevin Hümpf-
ner deutsche Rangliste Position 80 gegen Oskar Stuchlik 
deutsche Rangliste Position 140. FTC Kapitän Maximilian 
Schollmeyer war nach einer Niederlage in der 1. Runde gegen 
den späteren Finalisten Oskar Stuchlik in der Nebenrunde nicht 
zu schlagen und holte sich da noch den „kleinen“ Turniersieg.
Auf dem kleinen CenterCourt ging es im Finale der Damen 
zwischen den beiden topgesetzten Spielerinnen Selina Dal und  
Eva-Marie Voracek denkbar knapp aus. In einem packenden 
Spiel gewann die Nr. 58 der deutschen Damenrangliste im ent-
scheidenden Matchtiebreak mit 10:5
Die u14 Top-Juniorinnen Deutschlands Tamira Kochta und  
Mariella Thamm mischten das Damenfeld gut auf und erreich-
ten beide das Halbfinale. 

Dorothea Saar verlor im Achtelfinale gegen die spätere Siege-
rin Selina Dal. Das Damen 1 Team des Freiburger TC war ins-
gesamt stark vertreten, alle scheiterten in knappen Matches. 
Karsta Rittershaus gelang es noch wertvolle Ranglisten und LK-
Punkte sammeln, sie erreichte in der Nebenrunde den 2. Platz.

Die Tableaus der Altersklassen waren gefüllt mit Ranglisten-
spielern und vielen Spielern, die seit Jahren an den Stadtmeis-
terschaften teilnehmen. Es war wie immer große Wiederse-
hensfreude, eine wunderbare Turnieratmosphäre und eine 
hohe Wertschätzung gegenüber dem Organisationsteam rund 
um Turnierchefin Eva Birkle-Belbl zu spüren. Unsere Ober-
schiedsrichter Harald Rothfuss und Alexander Flamm hatten 
zu jedem Zeitpunkt alles im Griff und dank vieler Helfer lief 
trotz eines verregneten Freitags bei den Stadtmeisterschaften 
2023 alles richtig rund. 
Kleines Highlight neben dem Platz war, nun schon im zweiten 
Jahr die Ganter Ape, an dem der FTC-Vorstand Hans Gornik 
kühles gerstenhaltiges Getränk anbot und so der Turniersams-
tag einen gemütlichen Ausklang fand.
Strahlende Sonne am Finalsonntag und strahlende Sieger, die 
von Stadtrat Stefan Schillinger herzlich beglückwünscht wur-
den, bildeten einen krönenden Abschluss.  

18. FREIBURGER STADTMEISTERSCHAFTEN 2023
– um den Kestenholz-Cup – 21.-24.09.

So groß und so hochklassig war das Starterfeld noch nie

STADTMEISTER 2023  
Kevin Hümpfner  /  TA VFL Sindelfingen 

STADTMEISTERIN 2023
Selina Dal  /  TC BASF Ludwigshafen

Stadtrat 
Stefan Schillinger

Martin Zenke
Freiburger 

Wochenbericht

Damen A 	
1.	 Selina Dal, TC BASF Ludwigshafen
2.	 Eva-Marie Vorack, Luitpodpark München

Damen 40 
1. 	Kathrin Kloke, TC Schönberg
2. 	Mary Denda, TC Schönberg

Damen 50
1. 	Antje Lechleiter, TC Mengen
2. 	Steffi Deckarm-Schnell, TC Gundelfingen
3. 	Elena Zittel, Freiburger TC

Herren A	
1. 	Kevin Hümpfner, TA VFL Sindelfingen
2. 	Oskar Stuchlik, TEC Darmstadt

Herren B
1.	 Simon Link, TC Schallstadt Wolfenweiler
2.	 David Albiker, TC Hochdorf
3.	 Matthias McGuire, Freiburger TC

Herren 30
1.	 Nicolas Ernst, TC Heuberg
2. 	Alexander Kinder, TC Mengen

Herren 40
1. 	Carsten Winter, TC GW Neustadt
2. 	Boris Paal, SC Victoria Hamburg
3. 	Georgios Arampatzis, Freiburger TC

Herren 50
1. 	Thomas Welte, TC Gundelfingen
2. 	Sven Barnikol, Polizei-Sportverein FR

Herren 55
1. 	Veit Lemke, TC Gundelfingen
2. 	 Ulrich Hanser, TC Mundingen
3. 	Christian Rupp, Freiburger TC

Herren 60
1. 	Marco Baranzini, TC Schalllstadt-Wolfenw.
2. 	Detlev Heidegger, TC Rot-Weiß Waldkirch

Herren 65
1. 	Robert Geppert, TC GW Ihringen
2. 	Walter Brunner, Sportclub Freiburg

Herren 70
1. 	Wolfgang Kreeb, TC GW Neustadt
2. 	Willi Schlozer, TC GW Neustadt

Herren 75
1. 	Karl-Heinz Schäfer, TC Karlsdorf
2. 	Günter Bruder, TC Offenburg

DIE  ERGEBNISSE

Die 
Ganter Ape

Die Finalisten:innen

Siehe: www.freiburgertc.de

19. 26.-29.09.2024Herzlich willkommen 2024.
Wir freuen uns wieder auf Sie!
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■ Auch 2023 war für die FTC Jugend wieder ein aktives Tennisjahr. 

Leider wurden zu Beginn die Jugendhallenbezirksmeisterschaften durch den BTV abgesagt,  
aber gleich im April 2023 führte der FTC die Jugendbezirksmeisterschaften des Bezirks 
Oberrhein-Breisgau auf Sand durch. Diesmal hatten bei den Pokalen die Jüngsten die Nase 
vorn. Ein neuer Rekord! Zu den Meden-Spielen gingen 16 Jugendmannschaften in der 
Saison 2023 an den Start! Der Jüngsten Bereich wuchs auf sechs Mannschaften. Für einen  
1. Platz hat es diesmal nicht gereicht. Unsere viel versprechende U18 w war leider vom  
Verletzungspech geplagt. Aber alle hatten viel Spaß und waren mit Begeisterung dabei.

die  FTC JUGEND

Mannschaften 2023 Liga Ergebnis Mannschaftsführer:innen

U9 KF 1 1. Bezirksliga 2. Platz Florian Lay

U9 KF 2 1. Bezirksklasse 5. Platz Oscar Elias Mertzlufft

U10 Midcourt 1 1. Bezirksliga 3. Platz Frederick Schwemmers

U10 Midcourt 2 1. Bezirksklasse 5. Platz Leo Schuster

U12 grün Großfeld 1 2. Bezirksliga 3. Platz Maxi Knauf

U12 grün Großfeld 2 1. Bezirksklasse 4. Platz Jasper Vogeler

U12m 1 1. Bezirksliga 3. Platz Jonas Becker

U12m 2 2. Bezirksliga 7. Platz Lukas Sartorius

U12 w 1. Bezirksliga 2. Platz Carla Schlack

U15 m 1 2. Bezirksliga 2. Platz Jakob Thies

U15 m 2 1. Bezirksklasse 3. Platz Noah Weiß

U15 w 1. Bezirksklasse 3. Platz Fiona Blessing

U18 m 2. Bezirksliga 2. Platz Lars Busam

U18 w 1 1. Bezirksliga 2. Platz Magda Kaminski

U18 w 2 2. Bezirksliga 4. Platz Emma Sodenkamp

U18 gemischt 2. Bezirksliga 4. Platz Niklas Kosfeld

Die gelungene Saison wurde am 18. Juli mit einem Sommerfest für die Jugend gefeiert, siehe Seite 44/45. 
Eine sehr erfreuliche Meldung zum Saisonende: Carla Schlack hat den Aufstieg in die DTB Jugendrangliste geschafft. 

Das Athletiktraining wurde diese Saison ausgebaut. 
Eine 1. Leistungsdiagnostik wurde bei den U12-U18 sowie bei einigen der Aktiven Damen und Herren durchgeführt. Wir spielen nicht nur 
Tennis! Um besser zu werden, versuchen wir, verschiedenste Fähigkeiten des Körpers zu trainieren. Inzwischen haben wir ein kleines Team 
von drei Athletiktrainern (Caro Ohnmacht, Daniela Stancheff, sowie Lauritz Merle von der FT (s. S. 42), die je nach Alter Beweglichkeit, Kraft, 
Schnelligkeit, und Ausdauer mit den Spieler/innen trainieren. Um nun gezielter die Erfolge sehen zu können, arbeiten wir an der Etablierung 
einer Leistungsdiagnostik. Diese wollen wir 2x jährlich (Frühjahr und Herbst) durchführen. 
Dank der finanziellen Unterstützung des „Freundeskreises Jugendförderung“ können wir dies anstreben. Die erste Leistungsdiagnostik fand 
Anfang Dezember statt. Für jeden Teilnehmer erfolgte eine individuelle Auswertung, so dass Stärken und Schwächen sichtbar wurden und 
nun entsprechend daran gearbeitet werden kann. Siehe S. 41 – Interview mit Caro Ohnmacht, die das Athletiktraining leitet.

An dieser Stelle geht mein Dank an alle Eltern und freiwilligen Helfer, die uns bei den Mannschaftsspielen und den Veranstaltungen un-
terstützt haben. Denn ohne Euch ist es nicht möglich, das umfangreiche Programm durchzuführen! Nur so schaffen wir Vielfalt, die unser 
Clubleben lebendig macht!

Ausblick  Saison 2024
Der BTV hat uns wieder die Austragung der Jugendbezirksmeisterschaften auf Sand (26.-28. April 2024) übertragen. Wir hoffen, dass unsere 
Jugend durch den Heimvorteil rege daran teilnehmen wird und so die Chance, Erfahrung bei Wettkämpfen zu sammeln, nutzen wird.
Die Mannschaftsplanung läuft auf Hochtouren. 
In die Saison 2024 starten wir mit 17 Mannschaften. Auf Grund der Altersverschiebung haben wir diesmal sogar in den Kategorien U10 und 
U15 je drei Mannschaften gemeldet.                                                                                                                                                                                         Antje Busam 

Erfolgreich bei den Jugendbezirksmeis- 
terschaften Oberrhein-Breisgau im April 
2023 beim FTC:

U9	 Leandro Jania	 3. Platz

U10	 Lars Taran	 3. Platz

U10	 Lotte Lehnhardt	 3. Platz

U14	 Carla Schlack	 3. Platz

 Leandro  Jania                   Lars Taran

 Lotte Lehnhardt                  Carla Schlack

 Carla Schlack  
   DTB Rangliste Juniorinnen U12
Carla ist als Erste aus unserem 
Nachwuchsbereich der Jüngeren  
in der Deutschen Jugendrangli-
ste gelandet. Der 3. Platz beim TC 
Rot-Weiß Sparkassen-Cup Baden-
Baden, war der 10. Sieg, der rang-
listenrelevante Punkte eingebracht hat. Damit hat sie den 
Sprung in die DTB Jugendrangliste geschafft. 
Abschlussliste 2023: DTB-U14 auf Rang 289 (Badische 
Rangliste Platz 26)

 Iris Danne / U18 
sicherte sich einen 2. Platz beim 
Deutschen Ranglistenturnier Kate-
gorie A-7. 
Beim DTB-Cup 1 Kategorie N-4 den 
2. Platz und auch beim Boris Becker 
Academy Cup A7 den 2. Platz. 
Deutsche Damenrangliste 469. 
U18 Jugend auf Platz 96, Badische Rangliste Platz 9 

 Maximilian Knauf  /  U10
wurde bei den Offenen Hallenbe-
zirksmeisterschaften Oberrhein-
Breisgau im Dezember 2023 Vize-
bezirksmeister in der Altersklasse 
U10 und belegte den 2. Platz beim 
Badischen Jüngstenturnier Green-
Cup.

 Lars Taran und 
  Maximilian Knauf 
Gleich zwei FTC-Spieler im  
Bezirksteam! Die beiden wur- 
den mit dem Team Bezirk 3  
Badische Vizemeister im 
Mehrkampf der  JU10.

wir Gratulieren 

Giulia Stampone im Freiburger Tennis-Club

Genießen Sie authentische italienische Küche 
DI  –  SA	17.30 - 22.30 Uhr  /  Montag Ruhetag
SO	 12.00 - 14.30 Uhr  &  17.30 - 22.30 Uhr

Reservierungen / Anfragen ( 0761 - 3 24 56      info@colosseo-freiburg.de

www.colosseo-freiburg.de

...genießen Sie südländisches Flair auf 
unserer großen idyllischen Terrasse!

Wir bieten Ihnen wechselnde saisonale Küche mit Antipasti, Salaten, Pasta, Pizza, 
Fleisch- & Fischgerichten, diverse hausgemachte Desserts u.v.m.  ...sowie auch  
glutenfreie Pasta und für vegane Gäste Käseersatz auf allen Pizzen. 

Alle Speisen können Sie auch vorbestellen & abholen oder über Lieferando alles 
direkt nach Hause liefern lassen.

Das Colosseo ist ein öffentliches Restaurant für alle Gäste und steht Mitgliedern 
und Nichtmitgliedern auch für geschlossene Feiern wie Geburtstage, Hochzeiten, 
Firmenfeiern u. v. m. zur Verfügung. Gerne machen wir Ihnen ein unverbindliches 
Angebot.  

Colosseo Freiburg

IM
M

Tischreservierung 
gerne auch online.

Anzeige Holzer Grossküchen - Freiburger Tennis-Club
87 x 63 mm

Bei Fragen bitte melden!
Art Direction & Design
Caro Holzer

fon 0170-5 71 88 27
caroline.holzer@googlemail.com
myself@caro-holzer.de

Walter HOLZER GmbH  Großkücheneinrichtungen
Wilhelm-Stahl-Straße 8 – 79822 Titisee-Neustadt
Tel 07651-5439 – info@holzer-grosskuechen.de

87 x 63mm
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Ronald Agenor
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die FTCJugendINTERVIEW mit Caro Ohnmacht

Du spielst selbst sehr gut Tennis. Seit wann spielst Du?
Caro: Mit sechs Jahren durfte ich Tennis ausprobieren. Ich war sofort begeistert. 

Gab es primär einen anderen Sport?
Ich ging auch in eine Leichtathletik-/Turngruppe, kam aber mit ca. acht Jahren in den 
Tennis-Bezirkskader, sodass ich Tennis immer mehr favorisierte. Ab dem 16. Jahr stieg ich wieder vermehrt in die Leichtathletik ein. 

Wie entstand dein Interesse für das „Athletiktraining“?
Caro: Im Rahmen meines Studiums im Fachbereich Sportwissenschaften & Sporttherapie habe ich einen Trainerschein für Leicht-
athletik und Tennis gemacht und im Fitnessbereich des Hochschulsports Aufbaukurse gegeben. Im Masterstudium begann ich beim 
FTC zu spielen, wobei sich dann auch der nähere Kontakt zu Eva und Matthias ergab. Eva sprach mich dann an, ob ich nicht Interesse 
hätte, bei bzw. mit den Aktiven des FTC ein Athletiktraining aufzubauen. 

Was sind die wesentlichen Elemente des Athletiktrainings? 
Besonders wichtig ist die Schulung allgemeiner und tennisspezifischer koordinativer und konditioneller Fähigkeiten, wobei der  
Fokus besonders auf der Verbesserung der tennisspezifischen Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit und Beweglichkeit liegt. Außerdem  
arbeiten wir präventiv gegen Sprunggelenksinstabilitäten und fördern die Rumpfstabilität.

Welcher Trainingsaufbau ist empfehlenswert?
Die Einheiten bestehen aus einem gemeinsamen Warm-Up, mit verschiedenen Lauf-/Sprungübungen. Anschließend folgen Kraft- & 
Schnelligkeits(-ausdauer)übungen (vorwiegend intervallartig) und zuletzt wird die beanspruchte Muskulatur in einem kleinen Ent-
spannungsteil gelockert. 

Wie häufig sollte ein Tennisspieler im athletischen Bereich trainieren?
Stark abhängig ist dies natürlich von Alter, Leistungsstand und der Phase im Wettkampfjahr. Als Faustformel kann sicher gelten, 
dass man die gleiche Zeit, die man auf dem Tennisplatz verbringt zusätzlich im athletischen Bereich trainieren sollte. Auch Training 
in einer anderen Sportart kann hierbei als ausgleichendes Athletiktraining betrachtet werden.

Kann man zu viel trainieren?
Ja, absolut! Nach intensiven Einheiten sollte man eine Regenerative anschließen, damit ein Gleichgewicht zwischen Be- und Entla-
stung entstehen kann und es zu keinem Leistungsabfall oder sogar Verletzungen kommt.  

Hast Du beruflich auch mit Sport zu tun?
Ja, ich bin als Sportwissenschaftlerin im Universitätsklinikum Freiburg angestellt und arbeite in der Onkologie mit Erwachsenen, 
2020 habe ich auch eine sporttherapeutische Versorgung in der Kinder- und Jugendonkologie aufgebaut.

Herzlichen Dank Caro, dass Du Dir die Zeit genommen hast.                                                           Das Interview führte Sabine Borell.

*Ein Teil des Jugend-Athletiktrainings wird kofinanziert  durch den Freundeskreis „Jugendförderung“. 

FTC-Athletiktrainerin für Aktive & Jugendliche*

das FTC-ATHLETIKTEAM leistet einen wichtigen Beitrag zur optimalen Leistungsentwicklung! 

Mit dabei sind auch:

Lauritz Merle (B.Sc. Sportwissenschaften/
Master-Studierender/Bereich Trainingswis-
senschaften und Sporternährung) unter-
richtet seit der Wintersaison 23/24 die FTC  
Jugend im Athletikbereich und war maß-
geblich in der Planung und Durchführung  
der Leistungsdiagnostik der FTC Jugend-
spieler:innen beteiligt.

Daniela Stancheff ist Sportlehrerin 
und seit Mai 2023 in der Mini-Ten-
nis Ballschule und im Athletiktrai-
ning der Jugend als Trainerin tätig. 
Einige Erwachsene haben Einhei-
ten im Personal Training bei ihr 
gebucht.

FTC-Athletiktraining

Überraschungsgast am 14. Juli 2023 beim FTC
n Ronald Agenor einer der weltbesten Spieler in den 80ern und 90er Jahren Top 30 der Welt spielte spontan mit FTC-Kids auf 
dem Center Court. Sein Freund Rico Jacober (links) ehemaliger College-Tennis Spieler, ATP-Tour Spieler und Gründer des Schweizer 
Padel-Verbandes und seit kurzem auch FTC-Mitglied, brachte ihn zu uns auf die Anlage.                                                   Eva Birkle-Belbl
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SOMMERFEST der Jugend am 18. Juli

SPIEL  &  SPASS
     ...wie immer 

mit viel

■ Die Jugend im FTC feiert und 
wird gefeiert! 
Nach einer super Saison ist ein 
Abschluss mit viel Spaß einfach 
perfekt. 
Jumbo-Schläger, Fun-Games  und  
einfach mal grillen, chillen, Pop- 
corn und Eis genießen – das hat 
sich die FTC-Jugend sehr verdient! 
Die Jüngsten wurden für die 
Teilnahme an der VR-Talentiade  
geehrt und für die größeren 
Mannschaftsspieler:innen gab es 
Gutscheine für einen Besuch der 
Swiss Indoors. 
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Ein Jubiläum...    eine Premiere:  1. HEAD-CUP-Aktive A7

n Unser hochklassiges J-2 Jugendturnier fand 2023 zum 20. 
Mal statt. In den Kategorien u10-u16 kämpfen traditionell die 
starken Jugendspieler:innen aus der Region und dazu viele aus 
ganz Deutschland um wichtige Ranglistenpunkte. J-2 Turniere gibt 
es nur wenige im süddeutschen Raum und so ist der HEAD-Cup 
mit seinem schon bekannt schönen Turnierflair in vielen Turnier-
kalendern ambitionierter Jugendlicher jedes Jahr fest eingeplant.

Auch die „kleinen Cracks“ sind bei uns im FTC ganz groß  
dabei. Bei unserem 2. Mini-Head-Cup am 28. & 29. Juli, konnten wir 
über 70 junge Spieler:innen begrüßen. Im Kleinfeld und Midcourt 
hatten alle mehrere Spiele. Es wurde gerannt, gekämpft, und es 
gab vor allem aber auch viel Spaß! Alle Teilnehmer:innen wurden, 
neben kleinen Antrittsgeschenken, mit Urkunden und Medaillen 
belohnt. Die erfolgreichsten präsentierten ihre Pokale und Sach-
preise stolz bei der Siegerehrung. Durch die Integration in den Tur-
nierablauf der Turniere der „Großen“, entsteht so eine einzigartige 
Atmosphäre beim Mini-Head-Cup, die alle begeisterte.
Anlässlich des Jubiläums wurde gleichzeitig und erstmalig der  
Head-Cup Aktive (A 7) ausgetragen. Zu gewinnen gab es wertvolle 
Ranglistenpunkte und ein kleines Preisgeld. Bei den Herren gab es  
deutlich mehr Meldungen aus dem gesamten Bundesgebiet als 
Teilnehmerplätze zur Verfügung standen, und auch bei den Da-
men war ein starkes überregionales Feld am Start. Einige Jugend-
spieler:innen nutzten die Möglichkeit, sogar gleichzeitig am J-2 
Jugendturnier und am Turnier der Aktiven teilzunehmen. Für die 
Turnierorganisation war das natürlich eine echte Herausforderung.

Dank eines eingespielten Turnierleitungsteams verlief der HEAD-
Cup auch zum Jubiläum erstklassig... obwohl das Wetter echte 
Kapriolen schlug. Platzregen und extrem wechselhaftes Wetter 
machte ein Spielen auf den Außenplätzen am Turniersamstag teil-
weise unmöglich. Kreativität und schnelles Handeln war gefragt. 
Turnierchefin Eva Birkle-Belbl organisierte – zu den eigenen drei 
Hallenplätzen – sowohl weitere Tennishallenzeiten in verfügbaren 
Hallen der Umgebung, als auch Freiplätze, die regional vom Regen 
verschont blieben, bis hinaus nach Bötzingen. 
All das war nur durch ein großes Team an ausgebildeten Schieds-
richtern und kompetenten Helfern möglich. Dank der großen ge- 
meinsamen Anstrengung der vielen Helfer:innen bei der Platz-
pflege – insbesondere durch engagierte Eltern und Jugendliche 
– konnte das Turnier trotz dieser Widrigkeiten planmäßig durch-
geführt werden.
Gelegentlich musste Oberschiedsrichter Harald Rothfuß (A-Ober-
schiedsrichter DTB) bei den teilweise sehr hochklassigen und 
umkämpften Matches klärend einschreiten. Ein Team aus jugend-
lichen Schiedsrichtern half unterstützend beim Zählen beim Mini-
Head-Cup und so konnten sich auch da alle auf das Wesentliche 
konzentrieren: den Spaß am fairen sportlichen Wettkampf…
Dank der rundum perfekten Teamleistung war es – trotz widrigster 
Umstände – ein sehr gelungenes Turnier. Wir danken allen, die zum 
guten Gelingen beigetragen haben! Insbesondere Antje Busam, 
Jugendwartin und Mihriban Danne, Beirätin für Veranstaltungen, 
die überall da einsprangen, wo gerade Hilfe benötigt wurde. Alle 
freuen sich schon auf die Neuauflage 2024 vom 25. bis 28. Juli.

Germany

20.HEAD-CUP Internationales
Jugendranglisten- & LK-Turnier
2. Mini-HEAD-CUP

27.-30.07.2023

Germany

Siegerinnen, Sieger und Platzierte

Mini-HEAD-CUP
Siegerinnen, Sieger und Platzierte

HEAD-CUP J-2

 20. HEAD-Cup DTB J-2

	U10 w:	 1.	 Mathilda Sosnowkiy / TC Ettenheim
		  2. 	 Lara Trovic / TC Langenau

	U10m: 	 1. 	 Felix Morgenbesser /  TC Ravensburg
		  2. 	 Anton Laub, TC / BW Villingen 
		  3. 	 Maximilian Knauf, David Marker /  Freiburger TC

	U12w:	 1. 	 Mathilda Arlt / TC Rheinstadion
		  2. 	 Savanna Güngör / TC 1890 Rüsselsheim-Haßloch

	U12m:	 1. 	 Raphael Foltyn / TC Großhesselohe
		  2. 	 Ben Wuschek / TC International Baden-Baden

	U14w:	 1. 	 Marlene Sczech /  TC Schorndorf 
		  2. 	 Carla Kaspari / TC Rotenbühl Saarbrücken

	U14m:	 1. 	 Philipp Müssig / TVA 1860 Aschaffenburg
		  2. 	 Raffael Rudel / TC BW Villingen

	U16w:	 1. 	 Lia Scalambrino / TC Rot-Weiß Achern
		  2. 	 Annabell Lücke / TA SV Böblingen
		  3. 	 Kamila Yusupova / Freiburger TC

	U16m:	 1. 	 Ben Behrend / TC Rot-Weiß Alsdorf
		  2. 	 Arthur Schmitkel / TG Schweinfurt

 2. Mini-HEAD-Cup

	U8w:	 1.	 Romy Sczech / TC Schorndorf
		  2.	 Pauline Karcher / TC Gengenbach

	U8m:	 1. 	Alexander Ziska / TC Schopfheim
		  2.	 Leander Betz / TC BW Donaueschingen

	U9w:	 1.	 Mayla Cheaitou / TC Weilersbach 
		  2.	 Nese Küküktasci / TC Kaiserstuhl Bötzingen

	U9m:	 1.	 Carlo Jägersberg / TC Rot-Weiß Baden-Baden
		  2. 	Luis Faißt / TC 1902 Überlingen

 1. HEAD-Cup Aktive DTB A-7

Herren:	 1.	 Phil Exner / TC Singen
	 2.	 Maximilian Schollmeyer / Freiburger TC

Damen:	 1. 	 Polina Renzhina / TC 74 Hochdorf
	 2.	  Emmi Nehls  / TC Schönberg
	 3. 	  Magdalena Kaminska / Freiburger TC

ER
GE

BN
IS

SE

Herzlichen Glückwunsch an alle.

♥
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■ Jeden Sommer findet in der ersten und in der let-
zen Ferienwoche ein Camp in unserem Tennisclub statt. 
In der ersten Woche mussten wir diesem den Untertitel 
"RAIN & FUN" geben – so miserabel war das Wetter – aber 
dank der Halle und dem ausgeklügelten Programm des 
Trainerteams lief das trotzdem bestens. Im zweiten Camp 
war das Wetter dann wieder wie bestellt super sonnig! 
Im ersten Camp waren auch einige Spieler:innen aus Amerika 
und ihr Trainer dabei, die sehr sympathisch waren und außer-
dem sehr gut Tennis spielen konnten. 

Am Montag trafen wir uns um viertel vor neun um die Gruppen 
einzuteilen. Die Gruppen wurden nach Spielstärke eingeteilt, 
alle bekamen  einen Plan, auf dem stand, bei welchem Trainer 
man Training hatte. Pro Tag gab es sechs mal 50 Minuten Tennis-, 
zwei mal 50 Minuten Konditionstraining und eine lange Mittags-
pause, bei der wir das köstliche Essen von unserem Club genos-
sen. Wir trainierten jeden Tag an einem anderen Schwerpunkt. 

SUN & FUN FERIENCAMPS2023

Einmal war es  der Aufschlag, dann war es die Rückhand oder wir 
trainierten eine offensive  Spielweise.
Am Donnerstagabend gab es dann einen Campabend bei dem 
alle, auch unsere Gäste aus Amerika, zusammen feierten. Es gab 
etwas zu Essen und zu Trinken und wer wollte hatte danach 
noch die Möglichkeit, in einem Zelt in unserer Tennishalle zu 
übernachten. Viele nahmen dieses Angebot an und der Abend 
wurde ein voller Erfolg.
Am nächsten Tag fand dann wie auch schon in den letzten Jah-
ren unsere Camp-Olympiade statt, man teilte alle in Gruppen 
so auf, dass in jeder Gruppe jede Spielstärke dabei war. Bei der 
Camp-Olympiade gab es verschiedene Stationen wie z. B. Ziel-
schießen, Wasserlauf, Medizinballwurf und Standweitsprung. 
Alle Gruppen gaben Vollgas und am Ende der Camp-Olympiade 
gab es eine Siegerehrung und ein Foto der ganzen Gruppe. 
Insgesamt kann man sagen, dass das Sommercamp wie immer 
ein großer Erfolg war und alle mit viel Energie und Spaß dabei 
waren.                                                                                                  Liam Thies

beim FTC: GÄSTE AUS ORLANDO
■ Sieben jugendliche Tennisspieler:innen reisten mit unserem ehemaligen EMB-
Co-Trainer David Barragan, seiner Frau Laura, die Betreuung der Gruppe au-
ßerhalb des Platzes, und dem Chef der ESTA Tennis-Academy Eduard Khan aus  
Florida nach Freiburg. 
Es war ein Highlight nicht nur für die Jugendlichen aus Orlando, sondern auch für  
unsere FTC-Jugend. Bei ersten gemeinsamen Trainingseinheiten wurde sofort das 
Eis gebrochen. Etliche FTC-Mitglieder liehen uns Fahrräder und Helme aus, um die 
Gruppe mobil zu machen. 

In den folgenden Tagen trainierte die Gruppe, um sich auf den HEAD-Cup vorzuberei-
ten, immer wieder gemeinsam mit unseren Jugendlichen. Dort starteten die Gäste für 
den FTC und es war ein großartiges Miteinander. 

David  
und Laura 
Barragan

Beim Abschied waren sich alle einige, dass es unbedingt eine Wiederholung geben 
soll und vielleicht ja auch einmal ein Gegenbesuch der FTC-Jugend in Orlando.                                                                                                                         

Eva Birkle-Belbl

Den sportlichen Abschluss bildete da-
nach die Teilnahme der Gruppe an un-
serem SUN & FUN Tenniscamp. 

Im Rahmenprogramm unternahmen wir 
eine englischsprachige Stadtführung, 
besuchten u. a. die Todtnauer Wasserfälle 
und die spektakuläre Black Forest Line. 

...see you...

uANMELDUNG  
8. - 21. April / exklusiv nur für FTC Mitglieder      
für Gäste: ab 21. April (sofern noch Plätze verfügbar sind)

für Kinder und Jugendliche des FTC & Gäste (Alter ca. 5-16 Jahre)

● ZEITRAHMEN

9.00 Uhr bis 17.00 Uhr (02.08. und 08.09. bis ca. 12.30 Uhr) Training und gemeinsames Mittagessen (Mo-Do),

01.08. & 05.09. Campabend: gemeinsames Essen aller Teilnehmer mit Eltern im FTC-Restaurant

● CAMP-INHALTE
Tennistraining, Konditions- und Koordinationstraining, Tennistheorie 
alters- und leistungsgerecht auf die Kinder und Jugendlichen zugeschnitten
homogene, kleine Trainingsgruppen
täglich über 3 Std. Tennistraining und 1,5 Std. Konditionstraining nach einem strukturierten Tagesplan, betreute Pausen, 
Camp Olympiade zum Abschluss

● TRAINERIN / TRAINER
� Eva Birkle-Belbl:  Dipl. Sportwissenschaftlerin  /  A-Trainerin DTB  /  Cheftrainerin FTC
� Matthias Birkle:   M.A. Sportwissenschaft,  Erziehungswissenschaft  /  A-Trainer DTB  /  Cheftrainer FTC & das MB-Trainerteam
● KOSTEN inkl. Mittagessen Mo-Do, Getränke zum Essen, Essen am Campend & Camp-T-Shirt

305,00 € für FTC-Mitglieder    /    390,00 € für Nicht-Mitglieder  

29.07. - 02.08.2024 Camp I 

02.09. - 06.09.2024 Camp II2024:

SOMMERFERIENCAMPS im FTC

KONTAKT für Rückfragen:
Eva Birkle-Belbl, Cheftrainerin & FTC-Clubmanagerin
Tel. FTC-Büro 0761-33677 oder mobil: 0170-7654189
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Bei verschiedenen Festen gelingt es unserer Jugend immer 
wieder, mit viel Charme die Mitglieder und Zuschauer vom 
Kauf von Losen zu überzeugen. Die anschließenden Tom-
bolas erfreuen sich großer Beliebtheit und jeder hofft auf 
einen guten Gewinn. So erweisen sich die Tombolas, ver-
teilt über das Jahr, als eine zuverlässige Einnahmequelle.
Erfreulicherweise können wir so das Athletiktraining für 
unsere Jugendlichen konstant kofinanzieren. Dies ist ein 
wichtiger Bestandteil der Trainingseinheiten. 

Dank der großzügigen Kartenspende von unserem Me-
dienpartner Freiburger Wochenbericht fuhr unser Nach-
wuchs wieder zu den SWISS-Indoors ATP 500 nach Basel. 
32 Jugendliche und Betreuer konnten Tennisstars hautnah 
miterleben. Der Freundeskreis übernahm die Kosten des 
Busses.

Gerne begrüße ich Sie/Euch als neue Mitglieder im Freun-
deskreis. 
Informationen zu unserem Freundeskreis finden Sie auf 
der Homepage oder gern auch in einem persönlichen  
Gespräch.  

 Sabine Borell, Sprecherin „Freundeskreis“

j
Dank großzügiger Spenden konnten wir unser 
Konto auf einem stabilen Niveau halten. 

n Am 21. Oktober war es wieder so-
weit! 
32 FTC-Kinder und -Jugendliche durf- 
ten mit Betreuern zum größten ATP-
Turnier der Tennis-Weltklasse in un-
serer Region fahren. Alle waren be-
geistert und sahen großes Tennis!  

Für viele ein Ansporn, sich bei den 
nächsten Trainingseinheiten zuhause 
so richtig ins Zeug zu legen. 

Herzlichen Dank Antje Busam, unserer 
Jugendsportwartin, für die sehr gute 
Organisation, dem Freiburg  Wochen-
bericht für das Sponsoring von einem 
Teil der Eintrittskarten, sowie dem 
Freundeskreis „Jugendförderung“, der 
die Finanzierung der Busfahrt unter- 
stützte.                                                             

Sabine Borell

bei den SWISS INDOORS in Basel

Littenweiler   69 69 666   Lindenmattenstr. 3

täglich von 11-23 Uhr

Margherita (26cm) + Softdrink   . . . . . . . . . . . . 99,,3300  
Pizza Jam (Schinken/Champ.) + Softdrink (0,33l)  . . . 1111,,9900 
Pizza Sam (Salami/Champ.) + Softdrink (0,33l)  . . . 1111,,9900  
Spaghetti Napoli + Softrink (0,33l)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1100,,7700  
Preise gültig für Selbstabholer oder Restaurantgäste! SO KOSTBAR WIE

UNSERE NATUR.

www.bad-duerrheimer.de

Kooperation  FTC + Grundschulen 
u1: Ausgewählte Freiburger Grundschulen erhalten nach  
den Osterferien Einladungen für Kinder der Klassenstufen 1-4 einem 
zu kostenlosem Schnuppertraining und zur FTC-Talentsichtung.

u2:  Am 20. April erleben die Kinder mit ihren Eltern die Sportart 
Tennis hautnah bei uns im FTC.                           www.freiburgertc.de 

882024
Germany

 Ihr Druckprojekt:

Machen wir
was draus.

Habsburgerstraße 9
79104 Freiburg
Tel. 0761 51457-0
info@sawdruck.de
www.sawdruck.de Ihre Druckerei von hier.

Satz / Gestaltung
Digitaldruck
Offsetdruck
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Wenn die Sportwelt Freiburgs feiert, 
dann mit dem FTC mittendrin! Die  
Galanacht ist ein würdiger Rahmen 
um Erfolge gebührend zu ehren, aber 
wie wir finden ist es auch ein wun-
derbarer Anlass, als Club seinen en-
gagierten Mannschaftsführer:innenn 
und Helfer:innenn mit einer Einla-
dung zum gemeinsamen Feiern zu 
danken. 
Der Freiburger TC war wieder mit  
Rotraut Sprieß als Spielerin mit  
herausragenden Erfolgen im Kreis der 
zu Ehrenden vertreten, und erstmals 
auch mit einem spektakulären Stand-
auftritt. Im vier Meter hohen gesi-
cherten Netzkäfig mit professioneller 
Radaranlage, konnten alle Galanacht-
Gäste ihre Aufschlagkünste unter  
Beweis stellen. 
Aber nicht nur das! Wir haben Frei-
burgs Aufschlag-Champions ermit-
telt! 
In den Kategorien Damen, Herren 
und Jugendliche u18 wurde fleißigst 
aufgeschlagen und sowohl Tennis- 
spieler:innen als auch Nicht-Tennis-
spieler:innen wurden von unserem 
Wettbewerb angezogen. Der FTC-
Stand hatte echte Magnetwirkung.

Impressionen
Auch Freiburgs Prominenz, angefangen vom Geschäftsführer des Freiburger Wochenberichts 
Martin Zenke bis zum Oberbürgermeister Martin Horn, ließ es sich nicht nehmen ihr Aufschlag-
Können unter Beweis zu stellen. Viele haben es versucht, aber am Ende hatten die Tennis-Cracks 
doch die Nase vorn. Durch die Sponsoren und Partner des FTC konnten attraktive Preise aus-
gelobt werden. Europa-Park und Rulantica Tickets, ein Jahres-Bier Abo, Wellness-Gutscheine 
für das Solemare, Kanu-Touren, Konzert-Tickets u.v.m. warteten auf die Top 3! Unter allen Teil-
nehmern wurden darüber hinaus super Preise verlost und Sonderpreise für die ältesten und 
jüngsten Teilnehmer vergeben. Es gab also nur Gewinner! Auch Oberbürgermeister Horn 
wurde vom FTC-Vorsitzenden Burkhard Poschadel zusammen mit Clubmanagerin und Chef-
trainerin Eva Birkle-Belbl, mit einem Trainingsgutschein beschenkt, siehe Bild links unten –  
noch wurde der Gutschein allerdings nicht eingelöst!                                                                      Eva Birkle-Belbl
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n Rot-weiße Luftballons kündigten die  
Freiluftsaison auf dem FTC-Gelände 
an. Es wurde viel geboten: 
Tennistalente gesichtet, Schnuppertrai-
ning für Neumitglieder und Interessen-
ten und das Eltern–Kind–Turnier. 
Viele waren begeistert dabei, Team-
work war gefragt, bei der Siegerehrung 
gab es Luftsprünge bei den Kleinsten 
– wenngleich noch bei dem einen oder 
anderen Jungen mit SC-Trikot. Auf dem 
Midcourt kämpften die jüngeren Spie-
ler und Spielerinnen um jeden Ball.

Das ProAm-Turnier fand großen An-
klang. Von jugendlichen Talenten, neu-
en Mitgliedern, Herren der Deuschen 
Ranglisten und Senioren und Senio-
rinnen über 80 Jahren – eine bunte 
Mischung der Doppelbesetzung ergab 
tolle Spiele! 
Manchmal wurde sogar der Ballabdruck 
kontrolliert und oft entschied der Win-
ner Point – die Stimmung war hervorra-
gend!
Um 15.00 sollte Schluss sein, gemütlich 
saßen viele aber noch länger zusam-
men. So starteten wir motiviert in die 
neue Saison 2023.                   Sabine Borell

SAISONERÖFFNUNGam 22. April

das CLUBLEBEN 2023

Unser Kleiner Greif und  
unser Pilsner: überall  
im Handel und da, wo  
es gutes Bier gibt.

EIN  
GROSSES 
BIER
UND ’NE 
HALBE.
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Der FTC bringt nicht nur eine sportliche 
Spitzenleistung – die Damen 1 gewan-
nen ihr Heimspiel mit 6:3 – sie zeigten sich 
auch beim Sommerfest sportlich. Begon-
nen hatten wir bei sommerlicher Hitze, an-
sprechendem Ambiente, schön gedeckten 
Tischen und mit so vielen Mitgliedern des 
Clubs wie noch nie – ca. 130! 
Bei einem Apéro begrüßte man sich herz-
lich, einige hatten sich lange nicht gese-
hen. Peter Welling zapfte professionell das 
Bier an. Die erfolgreichen Herren 1 (Auf-
stieg in die Badenliga) durften den ersten 
Schluck genießen. 
Die Vorspeise gegessen, die Damen 65 
Doppelmannschaft gerade geehrt, dann 
setzten doch ein heftiges Gewitter und der 
Regen ein. 

Rasches Anpacken und eine große Flexi-bili-
tät waren gefragt. Groß und klein, jung und 
alt – alle halfen sehr zielstrebig mit. Geschirr 
und Gläser, Stühle retten, Kabel der Stereo-
anlage trocknen – eine wahre Teamleistung. 
Die Lösung war Biertische aufstellen im Re-
staurant, dicht gedrängt, etwas eng, wer es 

17. Juli 2023

SOMMERSOMMERfestfest

luftiger mochte, gruppierte sich unter den  
großen Schirmen. So fand wieder jeder ei-
nen Platz, auch das Buffet. Und weiter ging`s 
bei guter Stimmung und lebhaften, anre-
genden Gesprächen. Die Herren 70 wurden 
für ihren Aufstieg geehrt, Thomas Würten-
berger bekam vom Ehrenmitglied des Badi-

schen Tennisverbandes, Ole Müller, die sil-
berne Ehrennadel des BTV überreicht und 
natürlich durfte die Tombola nicht fehlen. 
Bei tollen Preisen fanden sich wieder glück-
liche Gewinnerinnen und Gewinner! 

Einen lieben Dank an unseren kleinen Helfer 
Mia und Nick, welche viele Lose verkaufen 
konnten, was dem Freundeskreis „Jugend-
förderung“ wieder einen schönen Betrag 
einbrachte. 
Ein Glück, die Anlage des DJ`s funktionierte 
wieder und tanzbegeisterte FTC`ler kamen 
noch zu ihrem Vergnügen. Feiern können 
die Sportler:innen des FTC auch bei wid-
rigem Wetter! 
Herzlichen Dank an alle Helfer:innen vor, 
während und nach dem Sommerfest, be-
sonders auch Peter Welling und Edgar 
Straub für die vielen kleinen und großen Ar-
beiten im Hintergrund und unserem Gastro-
Team um Giulia Stampone.                                      

  Sabine Borell

...war ...nicht „wasserfest...
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Schwarzwaldstraße 78 |       450, 1 €/Stunde |        Bis 24 Uhr geöffnet | zentrum-oberwiehre.de

NEBENAN
WEIT WEG

STATT

EINFACH & ENTSPANNT EINKAUFEN

Große Auswahl auf kurzen Wegen



FREIBURGER TENNIS-CLUB • 2024 59

Zwischendurch und danach konnten sich alle an einem als „kleines“ angekündigtes, 
tatsächlich aber sehr reichhaltiges und leckeres Buffet, an dessen Vorbereitung Miriban 
Danne maßgeblich mitgewirkt hatte, stärken.                                                       Walter Perron

Tennisanlage zuständigen Vorstand Peter 
Welling, mit dem der Hallenboden offiziell 
freigegeben wurde. 

Feierlicher Höhepunkt war das Durch-
schneiden des Bandes durch unseren 
Cheftrainer Matthias Birkle und den für die 

n Am 26. November 2023 fand zur offi-
ziellen Einweihung des neuen Hallen-
bodens unser Halleneröffnungsturnier 
statt. 
Über 40 Spielerinnen und Spieler wollten 
die Spieleigenschaften des allseits gelobten 
Belages testen und waren begeistert. Eva 
und Matthias hatten mit ihrem Trainerteam 
einen sehr klugen Spielplan erarbeitet, 
durch den allen eine maximale Spielzeit mit 
vielen wechselnden Gegnern der eigenen 
Spielstärke ermöglicht wurde. Neben vari-
antenreichen Doppelspielformen durften 
wir insbesondere die neuen Ballmaschinen 
tes-ten, die sich als sehr effektiv und für jede 
Spielstärke geeignet erwiesen. 
Daneben konnte, wer es bis dahin noch 
nicht benutzt hatte, auch das Wingfield-
System kennenlernen, das sowohl Bildauf-
zeichnungen als auch umfangreiche stati-
stische Erfassungen ermöglicht. 

dasHALLEN[boden]eröffnungsturnier

Tennishallenbeläge
Seit 25 Jahren bestimmen wir europaweit die Weiterentwicklung der textilen Tennis-
hallenbeläge! Der granulat  verfüllte Schlingenbelag (Slide und Winner), das staubfreie
Extrudergranulat (Perfect Glide) und die recyclingfähigen, hoch komfortablen Polymer-
beschichtungen haben den Markt revolutioniert und können von keinem anderen Her-
steller angeboten werden! So werden jährlich circa 200 Felder von uns und unseren
Partnern europaweit eingebaut. 

Die Konstruktionsformel für Schöpp-Tennisböden
Griffige und feste Belagsoberfläche kombiniert mit einer komfortablen 
Rückenausstattung

Die griffige und feste Belagsoberfläche ist entscheidend für einen sauberen und
hohen Ballsprung – mögliche Konstruktionsmerkmale sind:
- eine prägnante Oberflächenstruktur - Schöpp-Winner
- eine hohe Noppenzahl – bis zu 300.000 Noppen/qm - Schöpp-Allround
- ein grobes Garn – bis zu 200 dtex/Filament - Schöpp-ProBounce/Schöpp-Champion

Nur ein elastischer Rücken bietet dauerhaften Laufkomfort!
Als komfortable Rückenausstattung setzen wir seit mehr als 15 Jahren hochwertiges
Polyester Elastikvlies ein. Diese Beschichtung hat sich seitdem fortwährend weiterent-
wickelt und verbindet heute als füllstofffreie Polymerbeschichtung Recyclingfähigkeit
mit hohem Belagskomfort und hervorragendem Ballsprungverhalten!

SCHÖPP-Sportboden GmbH · Am Weidenbroich 3 · 42897 Remscheid
Tel.: 0 21 91 / 99 75 50 · Fax: 0 21 91 / 99 75 52 
info@schoepp-sportboden.de

www.schoepp-sportboden.de
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Neu im Produkt-Portfolio:
Hochwertiger, sehr elastischer Hardcourt auf Polyurethan-Basis - Schöpp-Proflex Elite 
• punktelastische Variante mit 6 mm Regupol-Gummielastikschicht oder
• mischelastische Variante auf Schwingboden mit 4 mm Regupol-Gummielastikschicht
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n Harald Rothfuss / Oberschiedsrichter B-Lizenz, präsentierte verschiedene Tennisregelwerke, schilderte konkrete 
Beispiele und beantwortete viele knifflige Fragen. 

Er leitete den Workshop sehr strukturiert und souverän. In kleinen Gruppen konnten alle Teilnehmenden bei wunderschö-
nem Wetter die Anwendung im Freien üben. Die drei Stunden gingen schnell vorbei und haben einen sehr guten Einblick 
in die vertiefte Tennisregelkunde und die Schiedsrichtertätigkeit gegeben. 

Ein großes Dankeschön geht dabei an Anja Fimpel für die Organisation und an Harald Rothfuss für die hervorragende 
Durchführung des Workshops.                                                                                                                            Sandra Schillinger, Holger Schlack
   

Januar 2024: WORKSHOP 

                                                  Vertiefte Regelkunde und Einführung in die Schiedsrichtertätigkeit

■ Bei trockenem und schönem Wetter trafen sich ca. 75 FTC´ler zur Weihnachtsfeier. Kinder und Jugendliche freuten sich zwei Stun-
den in der Halle beim Spiel-Spaß-Weihnachtsturnier ihre Sportlichkeit und Geschicklichkeit zu üben. Dann ging es hungrig zu den Würst-
chen, aber auch Crepes, Waffeln und Maroni, Punsch oder Glühwein ließen sich Groß und Klein schmecken. An Feuerschalen wärmten wir 
uns. Der Nikolaus durfte natürlich nicht fehlen, wenngleich er dieses Jahr doch sehr spät dran war. Wer war es doch gleich? Er machte seine 
Sache gut und überraschte die Kinder mit Geschenken. 
Ein Highlight war wieder unsere Tombola, viele Lose konnten noch zusätzlich verkauft werden. Alle gruppierten sich um die Lose-Box, jedes 
der Jüngeren Kinder wollte Glücksbringer sein. Die Spannung war groß, alle fieberten,  „Wer war wohl dieses Mal unter den Gewinnern“?  
Ein großes Dankeschön an alle Helferinnen und Helfer.                                                                                                                                             Sabine Borell

Walther Arnold   
Rechtsanwalt    

Karlstraße 60
79104 Freiburg 

 +49 (0)761 211 74 155

info@ra-arnold-freiburg.de  

            Tätigkeitsfelder

n Beratung und Unterstützung bei 
Trennung und Ehescheidung  
•Kinder, Unterhalt, Vermögen
 Scheidungsverfahren

•Eheverträgen

n Erbrecht
•Testamente, Erb- und Pflichtteils-
ansprüche

n Vorsorgeregelungen
•Vorsorgevollmacht, Patientenver-

fügung     

n weitere Rechtsgebiete auf Anfrage
Sprachen: Deutsch, Englisch, Französisch

www.Rechtsanwalt-Arnold-Freiburg.de

Hier noch zwei Regeln zum Üben für alle Verbandsspieler: 

 Darf ein Spieler, welcher das Einzel wegen Muskelkrämpfen aufgeben musste, im Doppel wieder antreten?
   Ja? Nein? 
- Ja, er darf. Es ist eine vorübergehende Verletzung. 

 Spiel ohne Schiedsrichter – Jeder Spieler entscheidet auf seiner Seite. Der Retourspieler schlägt einen Ball zurück 
und ruft dann erst aus. Gilt der Ball als aus?  /  Ja? Nein? 
- Ja, es kann ein Reflexschlag gewesen sein. Ballabdruck ansehen. Der Gegner muss seinen Gegenspieler immer 
fragen, ob er auf die Gegenseite kommen darf. Wichtig, den Ballabdruck erst verwischen, wenn der Punkt ent-
schieden ist.                                                                                                                                                                             Sabine Borell  

...und damit endete das FTC-Tennisjahr 2023...
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Alumni Freiburg e.V. – fördern und vernetzen
Auch Sie haben Ihr Studium in Freiburg in bester Erinnerung? Und können sich vor-
stellen sich für Ihre Alma Mater zu engagieren? 
Dann finden Sie im Förderverein ALUMNI FREIBURG e.V. viele Gleichgesinnte. Denn hier  
haben sich Menschen organisiert, denen die Uni Freiburg aus eigener Erfahrung am Her-
zen liegt: Studierende und ehemalige Studierende, Lehrkräfte und Freunde der Universität.

Alumni Freiburg e.V. organisiert zudem über Alumni-Clubs weltweit online und vor Ort 
Regionaltreffen ehemaliger Studierender. Die Clubprogramme bieten wissenschaftliche 
Vorträge, gemeinsame Besuche kultureller Veranstaltungen und viel Gelegenheit zum 
Networking. Außerdem lädt Alumni Freiburg e.V. ehemalige Studierende zum jährlich 
stattfindenden Alumni-Tag ein. Dieser findet in diesem Jahr am 5. Juli statt. 

Auf Ihr Engagement kommt es an. Mit einem Mitgliedsbeitrag von 55 € pro Jahr fördern 
Sie Forschung und Lehre in allen Fakultäten. Diese Beiträge erleichtern Studierenden u.a. 
die Teilnahme an notwendigen wissenschaftlichen Exkursionen. Außerdem zeichnet der 
Förderverein ALUMNI FREIBURG e.V. durch die Alumni-Preise stu-
dentische Bestleistungen und soziales Engagement der Studieren-
den aus. Darüber hinaus werden mit Ihren Spenden und Beiträgen 
auch Studienstipendien vergeben und Einrichtungen für Studie-
rende und Wunschprojekte der Universität unterstützt, die ohne Ihre 
Mithilfe nicht realisierbar wären. Sie unterstützen dadurch die Stu-
dierenden direkt. Helfen Sie mit, für kommende Studierendenge-
nerationen beste Studienbedingungen zu schaffen.

Weitere Informationen...         ...mit wenigen Klicks direkt Mitglied werden unter:

Alumni Freiburg e.V.
Kontakt: 
Sonja Jost, Geschäftsführerin
 0761/203-96 53

Geschäftsstelle: 
Haus „Zur lieben Hand“  |  Löwenstr. 16 
79098 Freiburg  |   0761 / 203-8814

info@alumni-foerdern.uni-freiburg.de w w w.alumni-foerdern.uni-freiburg.de 

ALUMNI FREIBURG e.V.

Januar 2024: BILDVORTRAG von Rolf Dreier

n „Un?/Bekannte Universität Freiburg – Geschichte und Ge-
schichten“. – Der gelernte Historiker, Rundfunk- und Fernsehjourna-
list war über 30 Jahre lang Kommunikationschef und Pressesprecher 
der Universität. Nach seiner Pensionierung nutzte er die Zeit der 
Corona Pandemie und eine reich bebilderte Geschichte der Albert-
Ludwigs-Universität geschrieben. Sie ist gerade im Herder Verlag 
erschienen. Da er seit seiner Pensionierung nun auch Clubmitglied 
des FTC ist, haben wir ihn zu einem Bildvortrag eingeladen. Knapp 
25 Mitglieder und Freunde ließen sich diesen Vortrag nicht entge-
hen. Kurzweilig, informativ aber auch unterhaltsam stellte er zu-

Februar 2024: Erste Hilfe Fresh-Up 

n Angebot des  FTC in Kooperation mit den Johannitern
Ein ernstes Thema – aber bei guter Stimmung bestand eine große Mo-
tivation zu helfen. 14 FTC´ler frischten ihre Kenntnisse in Sachen Erste 
Hilfe auf. “Auf den ersten Blick“ – 10 Tafeln sollten in die richtige Reihen-
folge gelegt werden, hier folgten erste Diskussionen und Christian Kör-
ner, Kursleiter, griff erklärend und korrigierend ein. 
Praktische Übungen zur Lagerung und anderer Maßnahmen konnten an 
Modellen geübt werden. Niemand ist verpflichtet, Atemhilfe zu leisten. 
Unterschiede zwischen Kinder- und Erwachsenennotfällen wurden auf-
gezeigt. 
Bei Erwachsenen steht fast immer die Herzmassage im Vordergrund. 
Auf besondere Situationen auf der Tennisanlage wurde eingegangen  
z. B. Hitzeschlag, Ohnmacht. 
„Überleben vor Verletzungen“ war der Slogan des Abends.       

Tilman Kühlewein und Sabine Borell

nächst bekannte, in der zweiten Hälfte die unbekannte Geschichte 
der Universität vor. Gespannt hörten alle zu und erfuhren so 
manches Neue über unsere Stadt und ihre Universität. Denn ohne 
die Universität und das Universitätsklinikum, als größter Arbeit-
geber, wäre Freiburg ein sehr kleines verschlafenes „Nest“, aber so 
erhält sie viele wissenschaftliche, kulturelle und sportliche Impulse 
und so haben wir eben auch einiges über die Stadtgeschichte er-
fahren. Herzlichen Dank lieber Rolf, dass Du den Anfang gemacht 
hast, wieder kulturelle Events in den Club zu tragen.

                                                          Sabine Borell
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• Alumni Freiburg e.V.

• Apotheke im ZO / Dr. Ilka Freimann

• Arampatzis Dr. / Mund-, Kiefer- u. Gesichtschirurgie 

• Arnold, Walther / Rechtsanwalt

• Bad Dürrheimer Mineralwasser

• Band, Franz / Fliesenbau

• Colosseo / Ristorante - Pizzeria im FTC

• db Ideenschmiede

• Durner Werbetechnik

• Elektro Schillinger

• Freiburger Wochenbericht

• Ganter Brauerei

• Hagar.Kollegen / Kieferorthopädie

• HEAD Germany

• Heilshorn Mock Edelbluth / Rechtsanwälte

• Holzer Großküchen

• Kapfer & Lipps / Steuerberater / Rechtsanwälte

• Kartoffelhaus GbR / Restaurant

• Kepes Container GmbH

• Kestenholz GmbH Mercedes Benz

• Knauf.Kollegen / Zahnärzte

• 1KOMMA5° / Smarte Energielösungen

• Lehnhardt, Dr. S. / Radiologie

• Logo.Werbegrafik / Irmi Müller-Mutter 

• Lotto Baden-Württemberg

• Maucher Jenkins / Patent- & Rechtsanwälte

• Morgengold / T. Teßmer

• Nittel / Juwelier / Baden-Baden, Freiburg

• Pizza Box

• Schöpp / Tennishallenbeläge

• Sparkasse Freiburg

• Sport Kiefer Freiburg

• Schwär Brillen

• schwarz auf weiss GmbH / Druckerei

• Volksbank Freiburg

• Waibel Sanitär

• ZO – Zentrum Oberwiehre

an alle Inserenten im FTC-Report, die uns damit die Herausgabe unseres Clubmagazins ermöglichen 
...an die Sponsoren und die Werbepartner:innen. Ebenso an diejenigen, die den Freiburger Tennis-
Club e.V. in vielfacher Form unterstützen. ...Dank

Großen

Gesunde und schöne Zähne strahlen Sympatie und Vitalität aus - sie sind 
aber auch ein wesentlicher Faktor für unsere Allgemeingesundheit und 
Leistungsfähigkeit.

Gerne stehen wir Ihnen zur Seite, um die Gesundheit Ihrer Zähne zu
erhalten oder bereits bestehende Defekte zu beseitigen.

Einige Schwerpunkte unserer Praxis sind:

• Computergeführte Implantologie

• Ästhetische Zahnheilkunde

• Entzündungsprävention

• Regeneration und Leistungsfähigkeit

Für ein gewinnendes Lächeln mit dem Sie sicher punkten werden!

Spiel.Satz.Smile!
Wir sind Ihre Partner für gesunde, schöne Zähne!

Dr. Marko Knauf
Mitglied der DGzPRsport

(Dt. Gesellschaft für
zahnärztl. Prävention & 

Rehabilitation im
Spitzensport)

 Gepr. Experte der
Implantologie der DGOI

(Dt. Gesellsch. für
Orale Implantologie)

KNAUF.KOLLEGEN Breisacher Strasse 84
Zahnärzte Telefon: +49 (0)7 61 / 6 00 88 01

Dr. Marko Knauf www.zahnmedizin-freiburg.de
 info@zahnmedizin-freiburg.de

Dentalhygiene im eigenen Prophylaxezentrum

Ihre Vorsorge für ein lang anhaltendes, gesundes Lächeln
und den langfristigen Erhalt Ihrer Zahngesundheit

Hochmoderner OP-Bereich 
Behandlungen in Narkose & Sedierung

Ganz entspannt auch bei umfangreicheren Therapien

Optimale Betreuung durch unser

Team von Spezialisten verschiedener Fachgebiete

für Ihre umfassende Beratung und Behandlung rund um Ihre Zahngesundheit



SMARTE ENERGIELÖSUNGEN

DER  

ONE-STOP-SHOP  

FÜR DEINE  

ENERGIEWENDE

Stromspeicher

Solaranlage

Wallbox

Stromtarif 
Dynamic Pulse

Heartbeat

Mit intelligenten Energieprodukten von  
1KOMMA5° für dein Zuhause.

Informiere dich jetzt!
1KOMMA5° Freiburg 
im Breisgau
+49 160 3861658
1K5-freiburg.de

Immer der günstigste und  
sauberste Strom!


